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Bougaran Joseph : Né le 19-03-1915 à Plourin-Ploudalmézeau ; 

ordonné prêtre le 28 juin 1943. octobre 1943, vicaire à Plounéour-

Trez ; avril 1947, vicaire à Plouider ; septembre 1952, vicaire à 

Ploudalmézeau ; avril 1962, recteur de l'Ile de Sein ; février 1968, 

recteur de Henvic ; juin 1979, recteur de Lamber ; juillet 1991, se retire 

à Trébabu ; décédé le 4 novembre 2001 

Étude : Quimper et Léon, 2002, p. 54. 

 

 

 

Extraits de l'homélie de M. l'abbé Jean Roué aux obsèques de M. Joseph Bougaran, en l'église de 
Plourin-Ploudalmézeau, le 6 novembre 2001. 
 
 « Dieu nous accueille en sa maison, Dieu nous invite à son festin, Jour d'allégresse et jour de joie, 
Alléluia » C'était le chant d'ouverture de notre célébration. Cette invitation à la joie exprime toute la 
foi et l'espérance de Joseph Bougaran. 
Dieu l'accueille dans sa maison. C'était une des dernières promesses du Christ avant de quitter cette 
terre : « Je vais vous préparer une place dans la maison de mon Père et je viendrai vous prendre 
auprès de moi ». Cette certitude a été la grande force de Job Bougaran, surtout durant ces dernières 
semaines en clinique et à l'hôpital. L’image que nous garderons de lui, c'est sa foi profonde. « Eur 
beleg dévot hag eun den a feiz ». Durant ces quelques années où je l’ai fréquenté et connu à 
Trébabu, j'ai été frappé par la prière qui marquait les différents moments de sa journée : la prière 
des heures, la récitation de l'angélus, même s'il y avait des personnes en visite, le chapelet, ses visites 
à l’église où il priait longuement devant le tabernacle, la célébration quotidienne de la messe au petit 
oratoire du presbytère ou à l'église... Oui, Job a été un homme de prière assidue.  
« Dieu nous invite à son festin ». J'ai choisi ce texte de l'évangile de Jean sur le Pain de Vie, car je 
pense que l'eucharistie, la messe a été au cœur de sa vie de prière : le Christ, pain de vie, nourriture 
pour lui et pour les autres. Il a aidé les fidèles qui pratiquaient à Trébabu à découvrir cette présence 
de Dieu dans l'Eucharistie, à se nourrir de ce pain de vie, pour vivre de la vie même du Christ 
ressuscité.  
Une autre raison m'a fait choisir ce texte sur le pain de Vie. J'ai retrouvé parmi les publications 
bretonnes de Minihi-Levenez une brochure rédigée en breton par Job Bougaran, publiée en 1992 : 
« Méditations sur l’Evangile » textes du Père Charles de Foucauld. Le Père Charles avait écrit ces 
textes pour l'aider dans sa prière, spécialement pendant les longues heures qu’il passait devant le 
Saint-Sacrement. Ils sont un témoignage très fort de sa prière. Je suis sûr que ce travail de traduction 
en breton a demandé beaucoup de temps à Job, mais je suis sûr aussi qu'il y a trouvé une grande 
lumière pour sa vie. Le Père Charles a cherché la pauvreté, il a vu Jésus-Christ dans chacun de ses 
frères, surtout les plus méprisés et pour eux il a un amour tendre, humble, plein de respect et de 
bonté.  
Monsieur Bougaran était un homme simple, accueillant, disponible pour recevoir ceux qui venaient à 
lui. Il a grandi dans le milieu rural du début du siècle dernier, ici à Plourin, dans un climat de vie 
chrétienne en famille et dans la paroisse. Il avait gardé la simplicité et la cordialité des relations 
humaines qu'il avait trouvées ici.  
Toute sa vie de prêtre s'est déroulée dans le ministère paroissial, comme vicaire et recteur en 
différents secteurs. Il a su s'adapter à des situations différentes : gros bourgs, petites paroisses 
rurales, et surtout six ans à l'île-de-Sein, où l'isolement était presque complet. Arrivé à l'âge de la 
retraite, il a choisi de venir vivre au presbytère de Trébabu. Très vite il a gagné la sympathie de tous.  
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Pour ses confrères prêtres, il fut un charmant collègue, toujours prêt à rendre service. On pouvait le 
taquiner gentiment. Il s'intéressait à la vie du secteur, participant aux réunions de travail, heureux de 
voir la pastorale s'adapter aux besoins d'aujourd'hui. Il a fini sa course, mené le bon combat. Nous 
garderons de lui l'image d'un prêtre zélé, voulant être tout à tous, témoins de l'amour de Dieu pour 
tous les hommes.  
 
Hommage des paroissiens à Joseph Bougaran, par M. Jean-Pierre Boulic :  
 
Père Bougaran, cher Joseph, nos communautés paroissiales de Trébabu, Le Conquet, Plougonvelin 
tiennent à vous dire un grand merci pour votre présence parmi elles : présence discrète, réservée, 
délicate, réconfortante, humble. Vous avez choisi de résider pour un temps parmi nous. C'est une 
grâce que nous avons reçue : toutes ces années offertes par vous au service de l'Église à Trébabu 
marqueront une étape significative dans l'histoire de notre foi. Vous avez un tel don pour l'accueil ! 
Vous savez dire avec tellement de simplicité, dans la douceur de votre tranquillité, la grande 
conviction de votre vie d'homme et de prêtre : que Jésus est venu vivre l'amour du Père ! Cela 
transparaît à chaque instant.  
Vous partagez les difficultés et les épreuves de certains, dans la prière ; vous êtes avide de connaître 
nos joies que vous offrez dans l'Eucharistie. Vous gardez toujours l'esprit merveilleux qui fait dire que 
vivre la foi, ça peut être une chose simple. Au rythme de la liturgie des heures, chaque jour vous voit 
approfondir les textes importants de l'Écriture ; chaque jour vous voit scruter lentement et analyser 
avec prudence les événements de notre monde... Au nom de nous tous, merci, Joseph, et à Dieu ; 
continuez à veiller sur nous.  
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