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Simon François [frère Marc] : Né le 19-06-1924 à Plounévez-Lochrist, fils 

de Yves et Catherine Péron, études à Saint-François de Lesneven puis au 

grand séminaire de Quimper ; 1946 surveillant à Saint-François de 

Lesneven ; 1-07-1947 ordonné prêtre, instituteur à Plouzané ; 1949, 

vicaire à Briec ; 1950 directeur d’école à Saint-Derrien ; 1952, instituteur à 

Moëlan ; 1954 instituteur à Plabennec ; 1957 entre au monastère de 

Kerbénéat ; 1959 profession simple à Landévennec ; 4-03-1963 profession 

solennelle à Landévennec ; + 1975 devient responsable de la revue 

Chronique de Landévennec + 1983 devient responsable de la bibliothèque 

bretonne ; décédé le 29 août 2015 à Landévennec, inhumé au cimetière 

des moines. 

Etudes : Eglise en Finistère, 2015, n° 237 p. 18-19 ; Chronique de Landévennec n° 65, 

janvier 2016, p. 21-48. 

Décoration : Collier de l’Hermine de Bretagne, 2001. 

Cliché Abbaye de Landevennec 

 

Rien dans son passé ni ses activités avant son entrée en 1957 au monastère de Kerbénéat, ne 
prédisposait notre frère Marc au métier d’historien. Collégien, séminariste puis prêtre diocésain, il a 
reçu la formation classique et commune des années trente et quarante. Il n’a jamais fréquenté 
l’Université ni les Grandes Écoles. Au monastère, après son noviciat, il a été chargé d’enseigner aux 
jeunes frères l’histoire de l’Église, la patristique puis l’Écriture sainte. Parallèlement il a ouvert un 
atelier de reliure qui travaillait pour la bibliothèque du monastère et nombre de clients extérieurs. 
Plus que l’enseignement de l’histoire, celui de la Bible l’a sans doute plus directement préparé à 
aborder les travaux historiques. La méthode historico-critique de l’exégèse allemande prônait une 
nouvelle manière de lire l’Écriture, très proche de celle que requiert la lecture d’une vita du haut 
Moyen Âge. Avec la conscience professionnelle et la sûreté doctrinale qui sont les siennes, père Marc 
a cherché à assimiler lui-même cette méthode d’interprétation des textes pour ne pas répéter sans 
plus ce que disaient les exégètes et les manuels. Maîtrisant le latin et le grec depuis le collège et le 
grand séminaire, il s’est, de plus, initié à l’hébreu. 
 Sa tâche d’enseignant au sein de la communauté aurait continué encore longtemps si les 
circonstances n’étaient venues l’orienter dans une autre direction. Au début des années soixante-dix, 
deux dates importantes pointaient à l’horizon de notre proche avenir communautaire : 1978, 
premier centenaire de la fondation de la communauté à Kerbénéat le 30 novembre 1878, et 1985, 
qui verrait le quinzième centenaire de la fondation du monastère de Landévennec. En janvier 1975, 
le père abbé Jean de la Croix Robert confie au père Marc la direction de notre revue trimestrielle 
Chronique de Landévennec, assurée jusque-là par le père Grégoire Ollivier, tout en lui demandant 
d’écrire une histoire de l’abbaye de Kerbénéat pour nous préparer à célébrer son premier 
centenaire. Une toute petite partie de ce travail - un résumé plus exactement- a été publiée dans un 
numéro spécial de la Chronique d’avril 1978, mais l’ensemble forme un gros manuscrit dont nous 
aimons relire les pages à l’occasion de tel anniversaire important. C’est ainsi qu’en avril 2003 nous 
avons lu à table la partie concernant le départ de la Communauté en exil vers le pays de Galles, 
exactement cent ans plus tôt. Le 125e anniversaire de la fondation nous invite à relire, en fin de cette 
même année, la première partie du récit. La qualité du travail accompli a incité le père Jean de la 
Croix à lancer notre frère sur un plus gros chantier: celui de l’histoire de l’abbaye de Landévennec, 
une histoire non plus une fois mais quinze fois séculaire. C’était vouloir reprendre, trois siècles plus 
tard, le travail réalise ici même par Dom Noël Mars en 1648 par son Histoire du Royal Monastère de 
saint Guennolé. 
De fait, père Marc parviendra à débrouiller l’écheveau des siècles et à écrire une seconde Histoire de 
l’abbaye de Landévennec qui retiendra l’attention des connaisseurs. Grâce au fonds historique de 
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notre bibliothèque bretonne dont il porte désormais la responsabilité, il a pu disposer sur place d’une 
riche documentation. «J’y trouve habituellement tout ce que je cherche », aime-t-il à dire. L’ouvrage 
paraît en avril 1985, à l’heure même où se réunit au monastère, pendant trois jours, un colloque 
scientifique international rassemblant les principaux historiens du monachisme breton des premiers 
siècles. La mise en place de ce colloque, son déroulement puis la publication des Actes sollicitèrent 
toute la puissance de travail de notre frère. La sureté de ses connaissances ne fut pas étrangère non 
plus à la conception et à la présentation de l’exposition « Landévennec, aux origines de la Bretagne » 
qui ouvrit pendant l’été 1985 la série, désormais célèbre, des expositions de l’abbaye de Daoulas. Les 
rencontres qu’ont permises et suscitées la préparation et le déroulement de cette exposition, ont 
amené plusieurs universitaires de Brest, de Rennes, de Paris et d’ailleurs, à créer l’association 
CIRDoMoC pour une mise en commun de leurs travaux. Chaque année, depuis lors, au début du mois 
de juillet, ils organisent au monastère un colloque scientifique ouvert à tout public intéressé. L’idée 
d’un « Musée de l’Ancienne Abbaye » est née aussi au sein de ce groupe et en raison de cette 
exposition sur l’histoire de l’abbaye. Nul ne vient au monastère pour faire métier d’historien, pas plus 
que d’agriculteur ou de confiseur. On y vient pour « chercher vraiment Dieu », dit saint Benoît, ce qui 
implique de donner large place à la prière dans la vie quotidienne. En raison des travaux « hors 
normes » qui lui étaient demandés, père Marc aurait pu, très légitimement, invoquer la « dispense » 
afin d’être soulagé du « précepte », pour parler comme saint Bernard. S’il l’a fait, ce fut très 
rarement. Sa présence à la prière et aux actes de la vie communautaire a été telle, pendant cette 
période, que ses frères ne se sont pas doutés de l’ampleur de la tâche qu’il accomplissait.  
 
Frère Louis Cochou, abbé de Landévennec, extrait de l’introduction à Corona Monastica, Mélanges 
offerts au père Marc Simon, CIRDoMoc-PUR, 2004 (Brittania Monastica n°8). 
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