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LE HUELGOAT. 

. Le Huelgoat, çhef~lieu de canton de rarrondisserrient de, · 
Ch~teaulin, (Finistère): Population : 2.500 habitants. Route 

. ba~ionalè d'Angers .à Brest: Altitude, 170 mètl:es. . . . 

·chemin de Fer : ligne de Morlaix .à Carhaix, 48 klm. ; 
Br~st, 68 kim: ; Qyimper,· 64 klm. ; .Chfiteaulin? 40 'kim,,· 

. Routes : Morlaix, 28 kim ; Qui~per, 60 kim. ·.Brest, 
72 kim. ; Guingamp, 6S kim. ; Carhaix, 21 klin, 

Syndicat d'Initiative : Bur~au à la mairie. 

Service automobile :. Entre Huelgoat-gare et. Huelgoat­
ville, 6 kim. 

Fêtes locales :· Pardon des Cieux, premier dimanche d' Aoû~, 
fête patronale le premier dimanche de Juin ; fête des Myrtylles 
en juillet. · 

Foire~ : Les premier et troisième jeudi de chaque moi~ .. 
Marchés : les deu~ième et quatrième jeudi de chaque 'mois. 

Médecins, pharmaciens, sanatorium, poste, télégraphe, 
téléphone. 

Chasse, pêche, etc ... 

··,La,_ pêche_ à 1à T:ruite 
à Huelgoat et, ses environs 

. · ·si j'écris ces quelques mots, ce n'est pas avec la 
prétention d'apprendre l'art de la pêche. à la truite 
au;x. amis èt touristes qui viennent passer leurs vacan;. 

· ces ou se. repos'er au Fontainebleau breton, Huelgoat. 
C'est surtout. pour leur servir de guide .et· leur 

donner par cette brochure _tous les renseignements 
néèessaires sur les cqurs d'ea:u et les endroits ciù ils 

·. ·.ont le plus de chancede réussir. . . . 
Cepei1dan.t avant de m'étendre sûr la description 

de chaque rivière et.sur l'indication des routes à suivre 
· pour y parvenir, je donnerai un apèrçu des principaux 
eng~ns gue doit avoir Ùn pêcheur de truites à la ligne. 

I - La Canne 

1° La cànne à mouche. - Pour la pêche à la mou-
. che artificielle qui jouit depuis plusieurs années d'une 
favèut croissante et justifiée << car, <en effet, ,elle e.st 
élégante et gracieuse », m1e canne légère, flexible, tout · 
en conservant une certaine rigidité,· est nécessaire. 

Au point de vue sportif le lài1cer: de la mouche· .. 
demande du colip d'œil, de la souplesse, et oblige à 
des déplacements continus en plein air. . 

Pour qui n'a jamais pêché à la mouéhe; plusieurs 
leçons sur ·la rivière sont nécessaires, la théorie ·ne 

· suffirait pas, il faut y joindre la pratique. Cette prati­
. gue s~acquière plus .ou moins facilement ·suivant le 

goût, la patience et la souplesse de l'élève. 



Aucun effort n'est à faire pour le lancer de la mou.,. 
: (:4~;- les n'\OJlVemep.ts- doiyeJ.it être excessivement SOU- . 
ple.s:et_él~stiqùësJ. . _ _" - · .. · ,-.. ' 
- · Je:JJ.e _vél:rx: pas. -~·attarderplu$ longtemps à ce sujet; 

u_n qmirt' d'hèrir~.- sl.'tr 'l'Aülrie'. ou l'Elèz dolü je vous 
·.parlerai tout à~l'heme,-:-vous- ~n dira-plus qu'un cyolùme. · 
-- 2° La canne• au vèr et aux ,insecle8; _- Une . .cani1e 
plus rigide, phis forte· :et plus longue, en frène; ei1 
hanibou ou ·au~re·bois conviendra à ]a pêche au ver,· 
au ·grillon; -_ saute'relle; _ hal1neton de ·genêts; papillon 
rouge dès ,pr:ês; etc;,. ' . . ..·' . '. '· -. : . _·._· -- .. ' - - . 

. . 3° Là can7J-e àu lancer du devon_. ~-La pêche au 
lancer, au- poi~son · artificiel, n'est pratiquée dans 
nôtre. région . que depuis quelques années. - · _ _ 

. Actueilèment elie donne d'excellents résultats,_ de. - -· 
_ mêmé. que la·. pêché aux verrons n:aturels, quelle que 
soif la faÇon de présenter' l'appat : hameçons do ribles 
ou. triples, tack etc:., · 

lJuè ,cànne com~te et solide, ayec de larges anneat1x 
laissant filer librement la soie,· le porte-moulinet à 
l'avant, vous permettdi de lancer un poisson artificiel 
à une 'trentaine dy mè.t'res, puis de le ramener entre 

-.deux e::tux- en vue ·ae: là capture-d'ùnè belle truite. 

-n Du Corps deLignè 

· Uüe· soie tressée- imperméabilisée par le procédé 
du v:idè, puis polie à la: màin et enduite. d'un 'vernis 
email très, ~0_!-lple. est rècoinmandée pour la pêchè à 
Ià-;mouclie: ·· · -
'. 'Pour: là. pêch_e au lancer, au ver et aux insectes, 

· urie ·soie; s·aris- appi·êt, · afin .d•'être pius souple, est ce 
q-ldr -coiivierit. _: -·- · 

'. -.. -~ ·' ' • • • " 7 • 
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· 1n · ~· -P!i. _,Mô\iHÜet 

·.:Posséder· une belle et- bonne· carnie êst ·très appré~~ . 
dablé pour tin pêcheur, mais, le moulinet-j(nie:aussi: 
un très grand rôle ·dans la pêche, s:uttout- dans· la• 
pêche à la mouèhe au lancer. · -· / · 

A mon avis, on ne- peut' se ·passer .du moulinet à,· 
quadruple multiplication; :à -cliquet facultatit ·· · 

Dans notre région les rivières sontt:.:ès accidentées_:, 
rochers; herbes et brànchès sont autanl d'obstacles 
que l'on rencontre. 

Une truite, piquée, vite' rejoint son repaii·e. Si votre 
moulinet n'est pas assez rapide· pour l'empêcher de' 
s'engager, il' y a huit chances. sur dix que vous perdiez 
voh·e poisson. -

Le moulinet simple peut servir à la pêch·e au ver 
et aux insectes. 

-rv - Des Bas de .. Ligp.es 

Le bas de ligne de trois yards en crin. de Floren:ce 
ou racine anglaise s~ra employé pour la pêr:he -à la: 
llj.ouche... Sur cecbas,de ligne on· peut adj?indre. urie; 
OU deux moucl1es dites sauteuses, à nu mètre. d'iuter-

.. . . . . . -, "•/·· -···' '• ' 
valle, à l'aide d'une ra:ciue anglaise de_ )0 centimè- _ 
tres aü plus de longueJJ_r.· , .·_ . . . . . . -- __ . _ i 

Le bas ,de ligne._ se terminant en que,ue -<Je rat ,est 
recommandé. Po11r la pèëhe au J?oiss()I~ art~fi_ciè!, -:~"'-I-1<} 
ba_s- de ligne de deux ym;ds- ;en __ cr-iÏls :P}~Is for~s: ~st: _ 
obli-gatoire. , : · • : : _ . •· .. :::• . . , · -- -, .. , 

Pour le v:er et l'insecte; un yard -d_e ba~-~d~ )ig:J1e!J 
en crin 1iioyen- sliffit. · · 
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v - Des Hameçons 

1° Pêche au ver: Hameçons numéros 1, 2 et 3, 
suivant que l'on pêche au verrouge de fumier ou au 
gros ver dit à tête noire. 

2° Pêche au grillon el. à la sauterelle : Hamecons 
numéros 5 et 6.. • 

3° Pêche au hanneton, au papillon, elc. : hamecons 
numéros 8 et 10._ . • 

4° Mouches artificielles : Hameçons numéros 12 
et 13; en acier forgé, recçmrbés de préférence. 

VI - Le Plomb 

Le plomb est employé pour la pêche de la truite 
au ver, à cause des courants souvent rapides des ri­
vières. On en mettra plus ou moins suivant la hauteur 
d'eau et la rapidité du· courant. 

· vn - La Mouche 

La seule mouche qui, à vrai dire, réussit dans la 
région, et en général dans toutes les rivières de Bre­
tagne comme dans celles des Pyrénnées, est la mouche 
«araignée cendrée >>. 

Cette mouche est faite à l'aide de plumes de coq de 
couleur gris cendrée avec reflets dorés ou argentés. 

La plume de poule n'est pas si bonne, elle est trop 
souple et n'imite pas dans l'eau la mouche naturelle. 
Les barbes des plumes de coq étant plus raides, se 
défendent contre les courants d'eau et donnent l'illusion 
d'un insecte vivant qui veut s'envoler ou se défendre, 
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Le corps de la mouche varie suivant la saison. 
Les couleurs foncées sont recommandées au début 

de la pêche: 
. Février~ Mars el Avril.- Brun; Chocolat; Jaune 

foncé ; Rouge foncé ; Noir plume de paon. 
Mai· el Juin.- Jaune ; Orange plume de paon ; 

Rouge vif ; Rouge plume de paon ; Brun clair ; Violet ; 
Mouche de Mai. 

Un corps de mouche qui m'a donné de très bons 
résultats, c'est le corps jaune avec queue rouge. Les 
grosses truites sont ~rès friandes de ces couleurs. 

.:. C'est après maintes· expériences que l'on arrive à 
trouver la mouche qui plaît aux poissons. Ces mouches 
imitent les insectes qui naissent à époque fixe chaque 
année. 

Je ne recommande la mouche à ailes que pendant 
les mois de mai, juin; juillet et août. A cette époque 
les eaux sont basses et claires, le poisson se trouve 
sous les berges. 

Lancer alors la mouche délicatement le long des 
berges, derrière un rocher ou sous les branches et lais­
ser un moment flotter. 

Il me semble inutile de causer de tout l'attirail que 
doit avoir un pêcheur, en principe : 

1° Une boîte à mouches contenant pour le moins une 
douzaine de mouches ; 

2° Une boîte à bas de lignes et racines avec tampons 
humides; 

. 3° Une épuisette ; 
4° Une boîte à vers et à insectes, etc., etc. 

Il est très utile d'avoir toujours dans son carnet de 
pêche trois ou quatre mètres de fil poissé pour réparer 
la canne en cas d'accidents ou pour refaire une rousture. 

En ce qui concerne la fabrication des mouches, des 
avançons, Confection des nœuds, l)lOntage des bas de 
ligne et des hameçons, je puis donner tous les rensei­
gnements, mais ne puis m'attarder à ces sujets. 
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: ·J'~rr.iye _.à .. mqn :bu~L-~: . __ ... __ . __ _ _ _ _ . . _ , __ . 
_Vous faciliter l'accès. de nos rivières, vous éviter de 

p.erdr~ ~u. tem.ps;. yop~ mon désir : . _ . ·_ · ._ · . _ • · ·-
Nous ~llo:p.s. pr;océd~r ,·par. ()r_dre, . prenons: d'abord 

!~Aulne., principale rivière~de notre région. Grossie: 
: -io Du Ruisse"Czu de.Bolazèc et de se~ affiuents;' ·. 
' · 2o Du 'R~isséà~ de'PloÜfac'h dans les Côtes~du-Nord; 
: '3o·Du Squir,-ioll grossi]ui-même du Mendy; t:le Sler-

vian-'Ponl-ar-Houslic . .. •. . - ' . 
-.. 4° Dù r'~iiseau de C oal-()ué~u; 
. ,· _5° b~s rivières dtl Fa6 et d' À;genl, aussigrossies du 
~nal de Kerbi~ien, dé la rivière. du Bain du Sanglier, 
du Dour-Yvonnic, du Ruisseau de la Mine; · 
· (Jo D~ l'Elez et. d'e ses.affiuen'ts. _ . 
: :L'Aulne prend_sâ source dans les Côtes-du-Nord, au­

dessus de Lohuec,. longe la Iilâgi.üfique vallée qui por.te 
son nom __ et. se jette _dans le can.al de Nantes à Brest, à 
Pont~Triffin, à dix kilomètres environ de Carh;lix. 
: Ce!te rivière. est certaineprent la plus importante de 

la région.~ 
Depuis 1925, il semblerait qu'elle l'emporte comme 

quantité_ ·et grosseur ·de se~ truites, stir les autres 
ruisseaux.· 

Lieux: de Pêçhe· ~ur· l'Aulne 

1°Pont-1):·o_ë?ou Rospelem. ·:- Prendre laroute de 
Carhaix, .j~squ'à i'embranchement de la route de Bola­
-zec, s_uivre cette der1iiêre roùt-e. jusqu'à la Croix-Rouge 
oil.se trOuve!~ route âe Carn'oët quiconduit à Rospelem . 

. -~n mûl1tailtle·n~isseau, il y ade très jolis courants 
qn( sont ex,èellents-. poiu·Ia. pêche au vert rayé en 
M,ars êfAvriL(c'est-à-d-irè-avàntqùe.les eaux commen- · 
cent à baisser); . . . ' ' 

2° Pont dé Lémézec. - Prendre la route indiquée' 
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d"de~sus jusqu'à Qu.énéquen, yillage que traverse la , 
route. de Bolazec. A cet endroit prendre la route à droite 
et' éol1tin'uer tout droit jusqu'au. p.ont de Léméieè ou' 
·Lérriézec-izella. · · · · · 

/Dan$· cet .endroit comnïe :à R,osp~lem; il y a une 
•aube~.:ge. . . 

Pêcher indifféremment ·.eh inohtan:t ou e11 desceti-
dant; ·. , ... ·. .. . , . . · 

: :3°·Ke.rvàllon.- Coinme nous sommes toujours dims 
}à'partiesupérieure de I'Aul11e,Ia roùte de Bolazec est 
top.( ind~qûée,jusqu'à Kei:va,Uon, point très facile à repe" 
rer, la ligUe de chemin de fer y traverse à ce poüit la 
grande .route. . .. . . . 
... Aubèrg~s à ·droite et a gauche de la voie ferrée. 

' • • • • • •- > r 

lçi, nous né:somm~s plus sur}J\tilrte mais sur le 
Squiriou-~·à qu~lques cents.Inètres s'euÎéhi:eilf de l'èri~ 
proit où kSquitiousejette dansl'Aulnë"_' · 

Pêcher· en montant ou eli .descendant,. ne pas ptendre 
la gauche en descendant ou. là droUe en nwntant; car; à 
cet endroit; le petit ruisseau. de Coatq:~.1éan: se jette da1~~ 
le Squiriou. Lorsque tes eaux sont fortes il est ·<fiflicile 
à traverser. 

· En descendant le cours d'eau à Cinquante mètre.s à' 
droite et plus haut que le pont de Kervallon; il y a un­
petit chemin de traverse qui vous cond:~.üra plus bas 
_au conflueiit de l'Aulne et.du Sq~iriou. 

Ponl-ar":Gorel,- Toujours la route de Bolazec jus-:: 
qu'à Saint-Ambroise, au haut P.e 'la cote. Après a_,;oir 
qùitté la roùte de la gaî·e d'Huelgoat, :to_urnez _à droitè 
du village et vons arrivez à Pont-ar~(i-Qret~ ·· 

Auberge de.1'a11re côt~ 9l1 pont. : . · · . . , 
Se .. m.êfier eü· descenda,I~t à-.Pont~ar•Gore~, la .. route 

n'est pas très bonne pour.les ·~rut~s: 
·. Pêcher à drojte · èt à gatlChE:• ,. 
Nous descend~:tlsJtoujOl!ts ·su~ TJ\.uli~e~ .~ais tous 

les endroits: indiqllés lie peuvent .être vus en un· jour, 
( ' 
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les lieux de pêche étant séparés pàr plusieurs kilomèh'es. 

La Garé d'Huelgoat.~ Quelle promenade magnifi­
que. pour se 1;endre à cet endroit favori des pêcheurs 
qui le cannait. . . . . . 

La forêt d'Huelgoat est longée par la rivière d'Argent 
dont les miroitements de courants donnent au paysage. 
un charme infini, tantôt mugissante, tantôt d'une dou­
ceur, calme et limpide, elle est la cause d'un des plus 
doux plaisir de la journée, mêm:e si la truite ne mord pas. 
. Pour pêche:~;, suivre la :r:oute de la gare et laisser 
votre voitùre oU: votre, bicyclette soit à la gare, soit au 
pont de Toul-Trinque. 

De la route, on voit ht rivière, avec ses joiis déve.r'­
soi,rs, vous pêcherez à votre gré en haut,en bas, à droite: 
à gauche, il est impossible de se penlt~e. 

Jusqu'iCi,· nous n'avions pas encore rencontré ce -
maudit poisson que l'on appelle vulgairement le Dard~ 
Je le dis maudit, quoiqu'amusant à pêcher, parce que 
s'il mord bien à la niouche, il est impossible de prendre 
de truite, sauf quelques petites. 

Le Dard nous est ven:u du canal de Nantes à Brest, 
c'est un poisson peu recherché, ayant beaucoup d'arêtes. 
La rivière de la gare est aussi fréquentée par des sau­
mons, poissons plus intéressants dontje reparlerai plus 
tard. · 

Ponl de Pietr~. - A huit kilomètres d'Huelgoat. 
Cette fois nous changeons· de ·route et faisons un tour 
pour retrouver notre rivière. 

Prendre la route de Quimper, jusqu'à 'la première 
route à gauche, en sortant d'Huelgoat traverser le village 
dit le Vieux-Tronc, en tenant tOttjours à gauche jusqu'à 
la roll. te de la Haie à Locmaria, à cet endroit tenir la 
droite jusqu'au Pont de Pierre. 

Auberge de l'autre côté de la rivière. 
Pêcher dans le déversoir et de~cendre le cours d'e~u. 
Si le vent est fort, pêcher dans l'étang ou bief. 
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Ponl de Pinily ou Moulin d~Aulne. - Pont de Pinity 
· est plus éloigné d'Huelgoat, .mais la route est bonne. 
Suivre la route de Colloréc jusqu'à Lézélé. A Lézélé, 
prendre à gauche le chemin de Sainte-Marguei·ite (Cha­
pelle), à l'endroit où .l'on rencontre la route de Lande­
leau à Collorec, tourner à gauche et vous arrivez à 
Pinity. 

. Auberge à droite avant le pont. 

C'est à Pinity que vient se jeter dans l'Aulne, l'Elez; 
en conséquence, vous avez. à . pêcher deux rivières, 
·rAulne en montant, en descendant l'Elez. 

Que de bons souvenirs me rappellent Pinity, que de 
·bonnes prises j'y ai faites, et quel joli spectacle que la 
vallée de l'Elez, nn:e vallée de granit ornée d'arbustes 
multicolores et d'ajoncs d'or, une rivière dont les ro­
chers semblent défier les . impétueux . courants qui, en 
hiver et mêrp.e au printemps, descendent avec. furie les 
Montagnes d'Arrées et de la Cascade de Saint-Herbot. 

Avant d'arriver au canal de Nantes à Brest, le der­
nier bùt de pêche est Pont-Triffi.,n, c'est un. peu éloigné 
d'Huelgoat et surtout. fréquenté par les pêG.heurs de 
saumons. 

Nous allons .laisser là, l'Aulne, pour parler de ses 
.affluents. 

r. - Le Ruisseau de Bolazec 

On rejoint ce ruisseau par la Croix-Rouge, route in­
diquée pour aller à Rospelem. 

A la Croix~Rouge, on prend la route de Bolazec et à 
--moitié chemin de cette commune, la rivière traverse la 

route. 
Ce ruisseau est presque impossible pour la pêche à 

la mouche ; au ver on y fait de très jolies pêches, sur-
tout au début de la saison. / 

Je ne conseille pas beaucoup cette rivière. 
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rr.: ~Le -Ruisseau de Plôûrac'h 
En allant à l{9spelern; .Vous le prénez en 1llontantà 

gau~he, pêchez au .ver dm1s ce petit ruisseau; · · 

ru.' - ·Lé SquirioÙ 

Cette rivière est plus importante,_ j'yn ài p&rlé ·au 
numéro 3 ci.:dessus, « Kervallon))·. C'est plus bas que. 
Keivallon qu'elle se jette dansl' Aulne. · .. : . 

LeSquiriou ·est très poissonneux. sur toute sillon- · 
guem:, même à sa source qu'il prend àu pied des.r6chêrs 
du Cragou dans la 1\fontagn~ d'Arrée.: · · · 

• La vallée que parcourt le Squirio;u esttrès accidentée; 
tahtôt il perce d'énormes montagnes: eo:uvertes d'ajonçs 
et de bruyère, tantôt illonge les magnifiques forêts . de 
Lesfrézec, du,Beurc'h-Coat et;de Coat~Quéau. 

. . " . . ' ·. . . ... ,. 

Lie~IX <}e P~ehé. $P:r :le. Squiriou . 
. ·to Ke:rmarzin. ~En pa~sarit :'pàf Ie. bourg de Scri-

gnac' prendrè la route 'de Rtitanù ètKertang'llY· · · 
Rtiiss~ati étd)it, ;pêéheauver: · · 
2° Poni-ar-:-Houstic ou Gare: de: Sérignac. --. Préndrè 

la route de Morlaix jusqu'à Berrieri;c :à Fentr~e de. ce 
bourg, tourner à di·oite, èontihuer.. la route de, Scrignac 
jusqu'à la garè de Pont-ar-Roustie. 

·Plusieurs· auberges des deux:èôtés dé la rivière. 
A èette gare, vo9!>. avez trois .endroits de pêche : le 

Squiriou en montant, le Squiriou en descendant, étle 
ruisseau. de R.ôc'h-Tanguy ou Ster-Vian-Pont-ar-Roustie 
·qùi descend· pa,rallêreinent à fa ~oute _de Serignac à la 
'gare; se jette dans hi Sqiiinou à ëent inètrés dé. cet · 

'endrQit. ·. . . . · . . ·.. . , . .· . , . 
Ce dérijiei· ~ui1)sea# !l'e~f. pas Iàrgè, mais très pois~ 

·sônnéux; on petit· li~ -pêcher à là .niouche, inàis c'esUe 
vér quiréussit le mieux. ·· · · · · - · 

Le Squiriou en montant doitse pêcher du côté droit 
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poui ne pfis se-trouver: êngagé ·~ans le~bois :ae··Lestrézec:' 
. ·-:un p~>;u~_pht~'·'Jià:ut _que•l~'bois.de:Lësttézec, · oritert~ 

cqntrè <Le 'Mt;rHly; a titre ~ rüissea9· très poissonnetix; 
quoiqu'e peu laj<ge; . . .·· .. 

Le M;eridy·p~uf arissi _êtr~ 'p~êêhé .pi·é~que a s·a so-urce 
à Tré-dudon,sur 1a route:dé' ·Huelgoat• à. :Morlajx; · . , .... 

Pêchera11 yÙ. . : _ · .. ·· . . . ·. . . 
. La,·descerite du ·squirion ·de éPonFa:r-"Hdn~Hc à' la 

·gare d'Hu:elgoat; est très il.1tér.essânte; .on peut .prendre• 
.. le train, le ïllatin, 'à)a.garé 'd'Huelgoat et revenir le soir 

par le traindé Morlaix. · · ·· · · 

L'-Ele~ 

L'Elez est la seconde rivière de la région, je \reux dire 
qu'elle est la plus importari~ë après l'Aulne. . . 

Elle prend sa sonrèé :;tn pied du Mont Sail1t.,.Michel,' 
Braspart ;traverse le mani.is de'St-Michei ou _Yenn.:Rn; · 
passe à proximité des bourgs de Brel1nilis~ de Sàint-Her­
bot et de Plonyé et và ,se jeter dans l' Ànlne aPont-'Pinity: 
en Landeleau. · · 

A son début; l'Elez·à d{mx branches qui l'alimentent, 
ces deux branches se rejoignent à Feridroifappeié <( Ari- · 
dion-S ter >> (ou lés deux rivière~); endroit bieri cbiüiu 
des chasseurs aux canards.· · . · 

L'un des ruisseaux est .appelé Ster-ar-Fo~:tillé, l'autre 
Ster2Botmenr. ..· . . .·· · .. · ~ ·· 

Les autres affluents• de_l'~lez sont de 'pen d'impor~ 
tance et ne peuvent être pêcbés: qn'-au ver .ou â:ux 
insectes. · · ·' . , · 

Je citerai comme principauX: affinerits: Ster~Vian:.: · 
Mel-an-Alc'h(l), ou· Ster-Pontidasptès~ p.e: St-ijùbot•;: . . . ·.. .. '• 

-·-(1) Ster vian, veut dire petite rivière ; Mel, moulin. 
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Ster-Vian-Kerleït; Ster-Vian-Mel-Keroch; le ruisseau de 
Sainte-Marguerite ; le ruisseau de Saint-Mathurin, ce 
dernier, le plus important et qui se jette dans l'Elez, aJI 

. sud du bourg de Plouyé. 
Les endroits les plus faciles à pêcher sur l'Elez sont 

au nombre de six, je veux parler des endroits accessibles. 
aux automobiles et aux bicyclettes, ce sont : 

Aux environs de Brennilis : Mel-Kerstrad près· Nes­
tavel ; Pont-Koter près Kerflaconnier ; Pont de Kéram­
prouet; à Saint-Herbot, Pont-Tivahé; en Plouyé, Pont­
Morvan ; Pont-ar-Gudel et en Landeleau, Pinity. 

Mel- Kestrad 
Peu fréquenté des touristes, cet endroit encore dési­

gné sous le nom de Pont-Lancia, est en juin et juillet, 
quand les eaux sont fortes, l'un des meilleurs coins de 
pêche à la mouche et au verrou. 
· Je dis quand les eaux sont fortes, car à cette époque 

de l'année l'Elez, dans les marais de Saint-Michel est 
envahi par des herbes aquatiques, qui la rendent impos­
sible pour la pêche à la mvuche. 

Les pluies étant assez fréquentes dans notre région 
de l'ouest, on peut profiter des jours d'orage et des 
jours suivants surtout pour se diriger vers les marais. 

Le grand vent même accompagné de grêle ou de neige 
en février et mars est excellent pour le marais, mal­
heureusement ces jours là, par suite de crue, il est pres­
que impossible d'approcher du lit de la rivière. Pour 
aller au Moulin de Kerstrad, prendre la route de Brest 
jusqu'à l'embranchement de Brennilis où se trouve le 
chemin du bourg, au milieu de la localité, en face du 
bureau de tabac, toui·ner à droite; à quinze cents mètres 
vous vous trouvez au Pont-Lancia. 

De là vous pouvez rejoindre les deux rivières, celle de 
la Feuillée et celle de Botmeur en passant par le village 
de Nestavel. 
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Le chemin de Nes tavel n'est praticable. en automobile_ 
, que jusqu'au village. 

En montant ou en, descendant vous pouvez pêcher, 
pas un arbre ne vous gêne. 

Pont~Koter 

A Pont-Koter la rivière est plus large et par endroit 
très profonde, on y fait de grosses prises, par grandes 
eaux et rarement par eaux basses. 

Les berges étant très profondes la truite par eaux 
basses ne bouge pas beaucoup. Si elle se met au soleil, 
au moindre bruit ou à l'ombre du pêcheur elle se· pré­

. cipitè dans son repaire. 
· Au contraire, quand les eaux sont fortes, il est cu-
rieux de voir les belles pièces se promener sur les prés 
débordés, l'arête dorsale émergeant de l'eau. 

Pour se rendre à Pont-Koter, prendre la route de 
Brennilis indiquée ci-dessus, traverser le bourg, conti­
nuer droit devant soi par la route de Loqueffret jus­
qu'au pont. Pêcher en aval et en amont. 

Pont- Keram prou et 
Ici, changement d'aspect. Nous allons quitter le 

désert qu'est le grand marais pour rentrer dans les 
taillis et les rochers. Paysage enchanteur, d'un pitto­
resque rare. Les courants deviennent trè~ fréquents et 

·nous ne les quittons plus avant d'arriver au pont de 
Ty-Vahé, à hauteur de Saint-Herbot. · . 

Dans le haut de l'Elez notre panier était garni de 
jolies truites dorées. Nous allons prendre désormais la 
truite noire des rochers, c'est la même espèce, mais 
comme tout poisson, la truite prend la couleur de l'en­
droit où elle se trouve. 

A Keramprouet nous serons presque contraint de 
changer d'appat, les branches et les difficultés du 
terrain nous empêcheront de pêcher à la mouche, de 



sqrte~ que, suiv~ntJa sàisori, nous preridt:Qli~ le verrayé,' 
le.' grillon ou la sautei-elle.. . · . . ·. · · · c · · • 

· Rejoindi.'e · K~ràmpt:oiiét p~ù:, .J3~:~nni1iS. ~Âp~ès Pont~ 
Roter prendre la route qui passe d.ërrlère l'au:bàg~ de 
Korizanet, et continuer ·ce :~henJih. jusqu'à la rivière .. 

II est bon dè se munir d:un casse-croute ,quand on . 
va·au.: marilis èt à Keramprôriet, cadl1i'y .a d'auberge 
.qri~à Kouzanet età Bt;ennilis. · · •· · · · 

Saint:,.Herbot · 

. La cascade de Saint-Herbot est le coin préféré des­
pêcheurs ·au ver rayé. En amont de la rivière, à part· / 
q;uel~ùes :petits coins, il est impossible' de pêèher àla 
mouçhe.· , 

En aval il y a moins d'arbùstes, cependant avaht le 
moulin de Rosveur on ne peut · niouèher. facilement, 
aussi a+on avantage à s~arrêter à .l'auberg~ de Ponty'" 
clas:_ où, :ën face de cette auberge il y a: un petit chemin. 
qui passe près de Ty-Vahé e.t élescend à la rivière; 

Derr!ère la: même. aubergè yous trouvez le ruisseau 
de Mel-an-Alc'h ou Ster-:.Yiari-Pont!/clas que l'on · 

, peùt pêcher 'au ver. . _ · -· . . . _ . •• 
C'est àpartirde Saint-.Herbot que nous allons trou.-. 

ver le sa1_1mon: Comme le dard, le. saumon .remonte de 
l'Aulnejusqu:à la .casca,de; m:ctis ni l'un ni rautre de ces 
poissons ne peuve11t ;fr::~_nchir les roehers pour passer 
au .mar::tis·. . ._ .. . . 

Saint-Herbot est à six kilomètres d'Huelgoat sur l~t 
route d'Huelgoat·à.Qû-imper. : ·. - · 

Pont-Morvan - -
APo~t-M()rv~m itest_ trèsJadle de pêcher à la nioü..: 

che., 'en al11ont ët en a;raL EU: amoiü noi1s trouvons. 
les, eauxj))ates 'Oli,.à mol.ns:d_•a:voii··du grand.vent, il 
esÙnutilé 'd.ë fl'atiardër: ~ -~ ·-· . .. . -~.' 
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A~.Ç~nq cents mètres du pont coni)nencent Jes èO.U- · 

. -tari.ts'.jus<t\l.'3.g· moulin -de Langolé (Mel-Gouc'h), Au- . 
. · dessusdè ce 'moulin il y a 

1
encore des eaux pia tes et dè 

· · '· :beaNx· courants fréquentés par de grosses pièces (truites . 
ët ·saumon:s ). · · 
· En aval (j.e }>ont-Morvan jrisqu'au Pônt-ai:-Gudel, il 

n'y a_ que des couralits. Cet endroit e~t moins poisson-:­
•· neux, ceci dù, jen suis certain; au braèo_nnage qui se 

pratiqùe toute l'année en ~et endroit . 
. De Pont.:.ar-Gudel à Pinity~Sailit~Laurent où se jette 

l'Elez dans i' Aulne, 91irencontre eaux plates et courants. 
Pour se rendre à Pont-Morvan et à Pont-ar-Gudel, 

suivr_e iarouted'Huelgoat à Quimpér. A 11-n kilomètre 
d'Huelgoat, prendre la route de Plouyé, travei·sei: ce 

.bourg en tenant la droite jusqu'à Lezelé, où vous avez 
im>enihi'anchément. Là routé de droite mène à Pont­
Morvan, celle de gauche à Pont~ar-Gudel où vous trou-

. vez aussi le ruisseau de Sainte-Marguerite où l'on peùt 
pêcher au ver, au grillon OÜ à la sauterelle. 

1 1 

->Rivi~r~ du Faô et Rivi~re d'Argent 

La: rivière du Faô, qui à sa sortie de l'étang d'Huel­
goatprend le Iiom de« Rivière d~Argent» parce qu'elle 
passedevant les mines de plomb argentifère d'Huelgoat, 
prend sa source au pied des Montagnes d'Arrée, près de 
Roc de Trédudpn. Près de sa source, elle forme un petit 
étang très poissonneux appelé Etang du Moulin du Roy,_ 
« Len Mel ar Roué ». 

Les affluents de la rivière du Faô sont peu nombreux. 
Les principaux sont : le ruisseau de Kermabilou et le 
canal de Kerbizie.n qui se jettent dans l'étang d'Huelgoat; 
la« rivière du bain .du Sanglier», le Dour~Yvonnic eHe 

· ruisseau de la Mine. 
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La rivière d'Argent se jette dans l'Aulne au lieu d'it 
« Pont de fer», près de la gare d'Huelgoat. 

A son passage à Huelgoat, la rivière du Faô forme 
avec celle de Kerbizien l'étang d'Huelgoat, d'une·étendue 
de quinze hectares environ. 

Cet étang très peu pêché est très poissonneux. On y 
prend la truite ordinaire, la truite saumonée, la carpe, 
le gardon; l'anguille n'étant jamais pêchée, il s'en trouve 
de très.grosses. 

Le gardon ella carpe se trouvent en grande quantité 
dans l'étang, mais sont peu appréciés des pêcheurs du 
pays, qui, non sans raison, préfèrent la truite et ahan­

. donneTit la pêche aux poissons blancs. 
J'ai vu un touriste prendre à la ligne la saison der­

nière quarante-cinq livres de carpes, de 9 heures à 
11 h. du matin, et a tu·ait pu continuer à en prendre si des. 
circonstances exceptionnelles ne l'en avaient empêché. 
' La truite se prend dans l'étang : à la mouche noyée 
en février, mars, avril ; à la mouche flottante, en mai, 
juin, jt1illet, août, septembre. 

Juin, juillet et août sont les plus mauvais mois pour 
la truite de l'étang ; les poissons blancs, si nombreux, 
la gênent et elle se retire dans les eaux profondes. 

La rivière du Faô, longeant presque entièrement la 
ro:ute d'Angers à Brest, est accessible en tous points. 

Dans les cascades du « Chaos )) et du «Gouffre», on 
ne peut pêcher qu'au ver, aux insectes et au devon. 

Les saumons, remontent jusqu'au bas du « Gouffre )), 
à l'endroit où le canal de la mine se jette dans la rivière 
d'Argent. · 

Rivière de Kerbizien 

< ·Pour pêcher le ruisseau de Kerbizien, prendre la 
route de Mm·lai,x jusqu'à l'endroit appelé « Ct"oas-ar~ 

Procurent », tourner à gauche à cet endroit, suî.vre la 
route de Kerbizien jusqu'au delà des carrières, où le 
ruisseau traverse la route. 

Il y a peu de grosses truites dans cette rivière ; cela 
est dù à la quantité de loutres qui montent de la rivière 
du Faô et de l'étang d'Huelgoat. 

Rivièr~ du Bain du Sanglier· 

Cette nvtere contient beaucoup de rochers et est, 
sauf dans sa partie superieure, impossible à pêcher à 
la mouche. 
. L'on rejoint cette rivière par la route d'Huelgoat à la 
<fare. Après le Pont-Rouge, elle se trouve à gauche et 
~ons pouvez la remonter jusqu'au moulin de Quinimilin. 

Le Dour-Yvonnic 

C'est le plus petit ruisseau : il ne se pêche qu'au 
ver et aux insectes. On le rencontre à une cinquantaine 
de mètres de l'embranchement de la route de la gare 
d'Huelgoat avec la route de Morlaix à Carhaix. 

Pêcher en montant ou en descendant. En été, l'eau 
est très basse et les truites rejoignent la grande rivière. 

Le Ruisseau de la M.ine 

Ce ruisseau n'est pas beaucoup pêché. Il contient 
quelques rares truites, car elles ne se plaisent pas dans 
les eaux ferrugineuses de la mine~ 
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Je crois avoir décrit les plus importantes rivières des 
-environs immédiats d'HuelgoaL 

Il reste encore à citer plusieurs petits ruisseaux con­
tenant des truites, mais ces ruisseaux sont peu pratica­
bles et peu faciles à pêcher. 

Je suis certain que lorsque mes lecteurs auront par­
couru les kilomètres de rivières que je viens de non1mer, 
ils auront fait de belles promenades et attrappé beau­
coup de poissons. 

JosEPH LE BIHAN DE KERSCAU. 
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L~ HUELGOAT 

-·Grand- Hôtel de France 
- Adresse Télégraphique : HOTEL DE fRANCE, .Huelgoat 

'TÉLÉPHONÉ: N• 1 

L: ..0L;(ayer 
PROPRIÉTAIRE . 

Cuisine très -soignée. -__ Salle à manger 150 couverts 
SALONS --

Eclairage Electrique' -- -Salle de Bains -
Auto - Garage 

Autobus aux Trains -- Voitures pour ~xcursions 

PENSION DE FAMILLE 

Veuve F. Pers on 
PLACE DU MARCHÉ LE HUELGOAT 

Jiii 0 TE JL DlJ 
ROUTE DE BREST 

A proximité des Bois et de~ Rochers 

Electricité ~ W.C. aux Etages. - .Chambre noire - Auto-garage 
Salle à Manger avec vue sur le. ·lac - Cuisine , très soignée 
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OUVRAGES SÛR LA. BRETAGNE. 
• . ·r , . ' .. , ' . 

·. Nouv:eautés' Liüéraire~.' 
. ·.Cimes Po~tales, Gravurés: Ea;x~Iorte;, Àrticlesà,Peirid;e< ' 

. - . Pathéorama, ~i:c: ~ etc.' . . . . . . .. ·, 

' bemarÙfer notre. Ca:taiogue, F'ranëo : - . · 

.. ' . . / .· _. -. -. - ' ,"· ( ~--. 

· ()râncf1fôte1 des·Voyagetjrs· 
MME VVE 8· ... , .. , .. EON 

Cùisi.n~ i3our~eo1s~ tres, : s6Îg~6,él 

MORLAIX 

Royal Automobile- Club d'Angleterre 
Royal Automobile- Club de Belgique 
Automobile- Club de France 
Automobile- Club de l'Ouest 

Grand 8otel d'Europe 
TÉLÉPHONE : 58 

Recommandé, de Premier Ordre 

Appartements avec Salles de Bains 

Cabinet noir pour Photographie 
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