
· ATHRAWI.AETH GRISTIONOGA WL. 

FFYDD. 

PENODI 

1. Pwy a' ch gwnaeth chwi? 
Duw a'in gwnaeth j. 

2. Pahain y' ch. gwnaeth .Duw chwi? 
Duw a'm gwnaeth i i'w adnabod, i'w garu, a'i 

;Wasanaethu yn ~ byd hwn,- ac i fod yn ddedwydd 
gydag Ef yn dragywydd yn y byd a ddaw. 
3. Ar lun ac ar ddelw pwy y'ch 1gwnaeth Duw 

chwi? , . 
Duw a'm gwnaeth iar Ei lun ac ar Ei ddelw: Ei 

hun.· , . · 
. 4. :Pa un ai yn eich corph ai yn eich enaid ·y· lnae y 
llun hwn? 

--~-Y mae llun Duw yn fy enaid yn ~enpaf. 1 
-~~a fodd y mae eich enaid yn debyg i Dduw? 

,;___ ; tQb mae fy enaid yn debyg i Dduw am ei fod yn 
ysq d, ac am ei fod yn anfarwol. 

~ ::,fit:, a beth ydych yn ei feddwl pan ddywedwch fod 
· ~j , . , naid yn anfarwol ? . , 

t. ... .·1_._.·_·.-.-_.·.· __ ..• , .•.•. · an ddyweda. f. fod fy .. ena1d yn anfarw_ ol, yr wyf . :YQ •. eddwl na aU fy enaid fyth farw. , ·' -r 1· .. -. __ t,__ ~ A . 

=--~--_J-~_-: .. -> ~': . ·. ' . '· ( 
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••':.7. ::~~- ~n ·oç·~dâ.u y mae raid i chwi of~lu mwyaf 
. am1,1ail6,~a.i:è~ch,P0rph, ai ytil:e eich enaid? . 
· :~ .,.Rhaid';i;m'i:' ofalu mwyaf am fy enaid : obleg1d 
Crist .â.ddywedodd, 'Pa leshâd i ddyn, os ennill 
efe yr 11oll fyq, a _cholli ei enaid ei hun?'* ... 

_. _8. ;Pa beth, a; r4id i, èhwi ei vvne.uth~r. ~r achub eich 
enaid? · 

Er achub fy enaid rhaid i mi addoli ·nuw trwy 
Ffydd, gobaith, a chari ad; hynny yw,. rhaid i mi 
gredu vnddo, gobeithio yngdo, a'i garu Ef a'm 
hall galon. 

PENOP n. 
9. Pa beth ydyw Ffydd? ·. ·.· : . . •· 

Y mae Ffydd yn oruwch2naturiol'ddawn Duw, 
yr hon a'n gwna· ni yn alluog i gredu heb ammeu 
ba beth byhag y, mae Duw wedi ei ddadguddio. 
JO,::Paham•ylr.haid-iochwi. gredu pa beth bynag.y 

mae Duw; wedL ei ddadguddio ? <. . : .. " , . . 
.. ~: RJ;t,aicl i m;hgi·edll .pq, .ltt=~J:l ~Y.n'l.g Yr}Pa,e I)gw 

wedi ei ddadguddio, oo1egid y gwirionedd !!iJ1Un. 
:ydyw. ;Buw, a,c, ni a,/~ ,:Efe.,na thwyllo, na. ç)lael·ei 
dwyllo. · 

.. P,, Pa fo!i!i Y:l;~yvcp, wYJ?.ody,p~ti)au .ag._y Illa~ 
Di.iw wedi eu âadguddfo ? · · · · . . . .. , . , 

Caf, ~yl?qçl_y petha':l a,~ y m~~:Dl!w, :wedi eu 
da,dgudsfio tr.\\ fdystiàlaeth, dysgeJdm~th,,ac, aw:d· 
urdotl'yr Eglw:WGatholig: ··. '•\;': ·. · .: · · 

'· 12: · Pvry a· r6ddes i'r Eglvvys Gathôlig ~:vvdllt~o4 i · 
ddysgu? '' · '"''·. ···•· ·· ... ,,.,.,,,.,, 
·' ·' -Iè~u Grist a roddes-i'r Eglwys Gathplig'awd­

urdod ddwyfol i ddysgu, pan 'd:dywèdodd, 'Ewch 
a dysg.wch yr: holl'g~ühed)cie'dd/+ ; · < · · 

• Matt. ·;ivi. ~6. · '· · · t ·Ibù.;·x~~iii. zg. 

:~ 
1 

.• Credo yr Apostolz'on: Erthygl ra.t., 3 

·CREDO· YR. APOSTOLION. c -~, 
.'. ! .. ~ ,. : 

13. Pa tai yâyw'i: pethau pènnaf ag y maé:Diiw 
we9i eudadgud!fio ? . . . . . . . · .·· . ; · 

· Y ma:e'r pëthaù penna{ ag y mae Dûw ~edi 
eu dad{';1,1dd10 yn gynnwys.edig _ Yn Nghréif&'' yr 
Apo$tohon, ·· ·. · ·. · · · · · ' ' ·: 
14: · Dywedwch Gredo yr Apostolion. ·.' · · • 

Credaf yn. N my. Pa!!. f.l<J.ll1lllJ.log, Ôeawçj'wr 
n.ef a,qaea~ i=ac, _YI) IesuGrist, ei, unig·F;:~b·'Ef. 
em Harglwydd m ;--'--yr hwn a . ·ymddygWyd, o'; 
Ysbryd Glân, a aned ·o Fair Forwyn: ~~a. ddi6dd­
efodd dan BontiusPilatùs, a. gro~'sho~lÎwyd; a fu 
fa,rw:,, :;tc 3:, glad_dwyd ;-:-a dd1sgy~odd i uffE:rn,; y 
trydydd dydd a adgyfododd o·fetrw;~a ddvrçh­
afodd (r nefoedd ; a eistedd_ ar dP.eheulaw:.':bûw 
Da~ Hollalluog ;-.-oddiyrio: y daw.i farnù'r byw a'r: 
m;mw.-Cre?af yn yr ysbryd_ Glân ;--7'yr ~glwys 
Lan G~thoh~ ; . Cyrpmun y Saint ;-.:__mad~eùant 
pechoda:u ;~adgyfodmd y Cnawd ;~a:'r bywyd 
tragwyddol. Amen. · · · · · · ' · · · 
15. Pa fodd ~ dosp~rthir Credo y'r ApostoÜ()n? 

. . . Dosparthtr Credo yr Apostolion yn neiÎdèlèg 
rhan neu Erthygl. , . · · ·· · · · ·,/'' ' 

. J:!)R1.'.HVQL GYNTAF Y CREDO, ·,· .. ·· 
16. ::Pa.lln ydyw Erthyglgyntaf yCr~d~·e·: :: 
· · Erthygl gyntaf.y Credo yw \' .. Credaf yn Nuw 

Dad Hollalluog, Creawdwi: nef a daèar; .'. 
. 17. pa b.etq ydyw Duw? . .. ., . . . , 

Duw: yw'r Ys bry? Goruchat,' yr hwri~ Y11 ~Î!}g 
~ydP, hnppd o h_ono el, fi\lJ?, a;c·y ~Y!:tcl,Y:I1·a,I1feidrol 
ym rn ob perffe!thrwydd. : . . . :' 
18. f'aham y gelwir Puw rn.IJçlla,lluo~'t· 
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Gelwir Duw yn Hollalluog, oblegid Efe a all 
wneuthur pob peth ; ' Gydâ. Duw peb peth sydd 
bosibl.'* 

19. Paham y gelwir Duw yn Greawdwr nef a 
daear? . · . 

Gelwir Duw yn Greawdwr nef a daear, oble~1d 
Efe a wnaeth nef a daear, a phob peth, o dd1m, 
trwy ei air. 
20. Oni fu ddechreu i Dduw? .. 

Ni fu ddim dechreu i Dduw : Efe a fu enoed, 
sydd, ac a fydd yn dragywydd. · 
21. Ym mha le y mae Duw? 

Y mae Duw ym rrihob man. 
22. A ydyw Duw yn gwybod ac yn gweled pob 

peth? · . 
Y · mae Duw yn gwybod -:c · yn gweled pob 

peth, ie, ein meddyliau mwyaf dugel. 
23 .. A oes gan Dduw gorph? 

Nid oes gan Dduwgorph: Yspryd yw. 
24. Onid oes ond Un Duw? 

Nid oes.ond Un Duw. . . 
25. A oes yn Nuw. Dri Pherson? 

Oes ; y mae yn N uw Dri Pherson : Duw 
Dad, Duw Fab, a Duw Ysbryd Glân. 
26. A ydyw y Tri Pherson yn Dri Duw? 

Nid ydyw'r Tri Pherson yn Dri Duw: ymae'r 
Ta::t, a'r Mab, a'r Ysbryd Glâ.n oll yn Un ac yn 
Unrhyw Duw. 
27. Pa beth a elwir dirgelwch 'y Tri Pherson yn 

un Duw? . 
. Dirgelwch y Tri Pherson yn Un :Ouw a elwir 

yn nirgel:wchy Fendigedig Dri:ndod. 
~ Matt. xix. ad. 

Credo yrApostolz'on: ail Er;hygl. 5 

28 .. Pa beth a feddyliwch wrth ddirgelwch? 
Wrth ddirgelw.ch y meddyliaf wirionedd yr 

hwn sydd uwchlaw rheswm, ond dadguddiedig gan 
Dduw. 

29. A oes ddim cyffelybrwydd i'r Fendigedig Drin· 
dod yn eich enaid ? . · . 

Y mae cyffelybrwydd i'r Fendigedig Drindod 
yn fy enaid, sef, megis yn Un Duw y mae Tri 
Pherson, felly yn fy un ena id y mae tri gallu. 
30. Pa rai ydyw tri gallu eich enaid? 

Tri gallu fy enaid yw fy nghof, fy neaU, a'm 
hewyllys. 

VR AIL ERTHYGL. 

31. Pa un ydyw'r ail Erthygl o'r. Credo? 
Yr ail Erthygl o'r Credo yw 'Ac yn Iesu 

Grist, ei unig Fab ef, eiri Harglwydd ni.' 
32. PWY yw Iesu Grist? 

Duw Fab yw Iesu. Grist, a ·wnaethwyd yn 
ddyn drosom. 
33. A ydyw Iesu Grist yn wir Dduw? 

Y dyw ; y mae Iesu Grist yn wir Dduw. 
34. Paham y mae Iesu Grist yn wir Ddu11V? 

Y mae Iesu Grist yn wir Dduw am fod iddo'r 
un a'r unrhyw natur ddwyfol a Duw Dad: 
35. A fu Iesu Grist yn Dduw erioed? · 

Bu Iesu Grist yn Dduw erioed, wedi ei eni 
o'r Tad o bob tragwyddoldeb. · 
36. Pa Berson o'r Fendigaid Drindod yw Iesu 

Grist? 
. Jesu Grist yw'r ail Berson o'r Fendigaid 

Drindod . 
37. A ydyw Iesu Grist yn wir Ddyn.t 

Y mae lesu Grist yn wir Ddyn. 
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38. Paham y niae Iesu Grist yn wir Ddyn? 
'Y mae Iesu Grist yn wir Ddyn, oblegid bad 

idda natur dyn, carph ac enaid, megis i ninnau, 
39. A fu Iesu Grist yn ddyn o bob tcagwyddoldeb? 

Ni fu 1esuGrist yn ddyno bob tragwyddoldeb; 
Efe a fu yn ddyn yn unig er amser ei yingn;J.wd-
oliaeth. · 
40. ·Pa beth a ddeallwch chwi wrth ei ymgnawd-

oliaeth? · · 
Wrth ei ymgnawdoliaeth y dèallaf i J?~uw 

Fàb.gymeryd iddo Ei hun natur dyn :. 'y Garr a 
wnaethwyd yn Gnawd.'* . . 
41. Pa sawl natqr syddyn Iesu Grist? 

Y mae dwy niJ.tur yn Iesu Grist, sef, natur 
Duw, a natur dyn. · ·· · · · · · · · · 
42. A oes mwy nag Un·Person-yil Iesu Gr!st? .. 

Nid oes ond Un Persan yn Iesu Gnst, sef, 
Persan Duw Fab. . 
43. ·. Paham y gwnaethwyd Duw Fab yn d.dyn? 

Duw Fab a wnaethwyd yn Ddyn er em prynu 
oddiwrth bechod ac uffern, ac er dysgu i- ni 'r 
ffordd i'r nefoedd. ' · 

44. Pa beth ydyw ystyr- Enw sanctaidd Iesu? 
Ystyr Enw sanctaidd Iesu yw Iachawdwr.t . 

45. Beth yw ystyr Enw Crist? · 
Ystyr Enw Crist yw Eneiniog. 

46. Y ni mha-le y mae Iesu Grist? . . . 
Y mae Iesu Grist ym mhab lie fel Duw. 

Fel.Duw a wnaedyn Ddyn y mae Efe yn y nef,_ ac 
yn Lân Sacrament yr Allor. 

y DRYDEDD ERTHYGL. . . 

4 7. Pa un ydyw'r. Drydedd Erthygl o'r Credo? 
, t , ~latt. i,. 21. 

Credo yr Apostolz'on: 3edd Ertltygl 7 

Ydrydedd Èrthyglo'r Cri:!do yw 'Yt hwn a 
ymddygwyd o'r Y sbryd Glân, a aned o Fair F orwyn.' 
48. Pa beth ydyw ystyr ydrydedd-Erthygl? 

. Ystyr y drydedd Erthygl yw cymeryd o Dduw 
Fàb Gotph ac Enaid cyffelyb î'r rhàî o'n heiddom 
ni, yng Nghroth y Fendigaid Fair Forwyn, ttwy 
allu yr Ysbryd Glâ.n. . · . . • . 
:49. A oédd ilèsu Grist dad ar y ddaear? .·. 

Nid oedd i Iesu .Grist .dad ar y ddaear: nid 
oedd .. Sant Joseph ond yn. geidwâd, rteu yn dad-
maeth 'Iddo. · ' · 

50. Yin mhale 'J'ganèd. ein .Hî.àchawdwr? 
. Garted eîn Hiachawdwt: rriewn · ystabl ym 
Methlehem: · . . . · . . . . 
51.. Ar ba ddydd y gariéci ein Hiaéliawdwr? · · 

Ganed ein Hiachawdwr 11r Ddydçl N adolig. 

, Y BEDWAREl)D ERTHYGL. 
52; Pa .uri yw'r bedwarédd. Êrthygl o'r Credo? 

.y •bedwaredd Erthygl o'r. Credo yw, 'A 
ddiodciefodd dan Bohtius .Pilatus,·a. gtoeshoeliwyd, 
a fu farw; ac a gladdwyd.' . . . 

53. Pa rai oedd ddioddefiadau pennaf Gtist'? 
Dioddefiadaü pennaf·Grist. oedd:-:"-pz;gyntaf, 

ei ing, a'i , ch wys o waed yn yr. Ardd ; yn az'l; ëi 
fflangellu- with y ,piler., a~i goroni â_, drain!; ac yn 
drydydd, cario ei Gro~s, ei groeshoeliad, a'i farwol-
aeth rl,lwng dau lei dr. ·. ·· · 

!14, ·Pa beth a elwir goddefiadau: pennaf ein Ha:r-
glwyddl . . . . ·., 
· · Gelwir goddefiadau pennaf ein Harglwydd yn 

Ddioddefaint Iesu Grist. 
55, Paham y dioddefodd ein. Hiachawdwr? · 

Ein Hiachawdwr a ddioddefoddergwneuthut 
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iawn am ein pechodau, a phrynu i ni fywyd tra· 
gwyddol. . · · . . "? 

56. Paham y gelwir Iesu Gnst yn_ B~nwr 1. m · . 
Gelwir Iesu Grist yn Brypwr 1_m o achos mal 

y pris :1 pha un einprynwyd m yw e1 Waed gwerth­
fawr Ef. 

57. Ar ba ddydd ybu farw ein Hiachawdwr? 
Bu farw ein Hiachawdwr ar ddydd Gwener ~ 

Croglith. 
58. Ym mha le y bu farw ein Hiachawdwr? . 

Bu farw ein Hiachawdwr ar fynydd Calvana. 
59. Paham y gwnawn ni arwydd y Groes? 
. Gwnawn arwydd y Groe?-yn gyntaj, er ~wyn 

ar gôf i :pi y Fendjgaid Drmdod ; ac yn CfZl, er 
adgoffàu i ni farw o Dduw Fab drosom m ar Y 
Groes. · · . · · d d 

60. Pa fodd yr adgoffeir i ni y Fendigat.d Dnn o 
trwy wneudarwrdd_y Groes ?_ . . , 

Adgoffeir 1 m y Fend1gmd Dnndod trwy 
wneud arwydd y Groes trwy y geiria~ hyn, sef, 
'Yn EnW'r Tad a'r.Mab, a'r Ysbryd Glan. 

61. Pa fodd y~ adgoffeir i ni trwy wneud arwydd 
y Groes farw o Grist drosom ar y Groes ? 

Adgoffeir i ni trwy wneud arwydd y Groes 
farw o Grist drosom ar y Groes !r~y ffurf y Groes 
ei hun, yr hon a wnawn arnom m em hunam. 

Y BUMMED ÈRTHYGL. . 

62. Pa un yw'r bummed Erthygl o'r Cred~? : . 
y bumrned Erthygl o'r Credo yw· a ddls· 

gynodd i 1,1ffern :. y trydydd dydd a. adgyfododd o 
feirw.'. .. .. . . , 

63. :Pa beth ydych yn el ciùeall wrth y geu.1au a 
ddbgynodd i uffe;·n '? 

Credo yr Apostolz"on: sed 6ed Erthygl. 9 

Wrth y geiriau 'a ddisgynodd i uffern' yr wyf 
yn deall, cyn gynted ag y bu Crist wedi marw, -y 
disgynodd ei fendigaid enaid Ef i'r rhan honno o 
uffern a elwir Limbe. 

64. Pa beth ydych yn ei ddeall wrth Limbo ? 
. Yr wyf yn deall wrth Limbe cirphwysfa, neu 

y fan lle y cedwyd eneidiau'r rhai cyfiawn a fuant 
feirw o flaen Grist. 

65. Paham y cedwyd eneidiau'r rhai cyfiawn yn 
Limbo? 

Cedwyd eneidiau y rhai cyfiawn yn Limbo o 
achos na allasent hwy esgyn i Deyrnas Nef hyd 
oni agoryd o honi iddynt gan Grist. 

66. Pa beth a ddeallwch wrth y geiriau 'Y. trydydd 
dydd Efe a adgyfododd o feirw' ? . 

Wrth y geiriau 'Y trydydd dydd efe a adgy· 
fododd o fèirw y deallaf ddarfod i Grist gyfodi ei 
Gorph Sancteidd-l:lrî eilwaith i fywyd ar y trydydd 
dydd, wedi màrw o Hono, a gorwedd am dridiau, 
sef, rhan o dri diwrnod,y~ y bedd. 

67. Ar ba ddydd yr adgyfododd Crist o feirw? 
Crist à adgyfododd o feirw ar ddydd y Pasc. 

Y CHWECHED ERTHYGL. 
68. Pa un ydyw'r chweched Erthygl o'r Credo? 

Y chweched Erthygl o'r Credo yw 'A 'ddyrcha­
fodd i'r Nefoedd; a eistedd ar ddeheulaw Duw 
Dad Hollalluog.' 

69. Pa· beth a ddeaUwch wrth y geiriau 'A ddyr-
chafodd i'r Nefoedd'? · 

.Wrth y geiriau ''A ddyrchafodd i'r Nefoedd' 
y deallaf esgyn o'n Hiachawdwr, Gorph ac Fnaid, 
i'r N efoedd ar ddydd lau y Dyrchafael, deuddeng 
niwrnod wedi ei Adgyfodiad. ' 
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70; Pa beth .;. df:leallwch wrth y. geiriau ' a eistedd 
ar ddeheulaw Duw D~d Hollalluog'? 

Wrtb. y geiriau 'a eistedd ar ddeheulaw Duw 
Dad Hollalluog, ni ddeallaf fod gan Dduw Dad 
ddwylaw,. oblegid. ysbryd pur ydyw Duw: ond 
deallàf fod Crist, megis Duw, yn ogyfuwch â.'r 
Tad.; a megis pyn, ei fod Ef yn y lie goruchafyn 
y nefoedd. · 

Y SEITHFED ERTHYGL. 

· 71. p~ uri ydyw'r seithfed:Erthygl o'r Çréd?? 
· Yseithfed Erthygl o'r Credo yw, ':Oddiyno y 

daw) farnu'r byw a'r ,meirw.' . 
72. Pa bryd y daw erisf drachefn? . 

· Crist a ddaw o'r N èfoedd drachefn yn y dydd 
çihveddq.f, i fa:rnu hall ddynoli:yw. . 
· 73. Pa rài bethan, a farna Crist? · · . ' 
· . .Cri:st 'a>fatnà. ein i:neddyliau; ein gelriau,. eiP. 
à-weithredoedd; a'n gwalliadau. · , . . · ' 
"7 4. Pa beth a c1dyweci Efe wrth y rhai él.rwg ? 

·•· E(e a: dçiy.;,.,~d wgh y rhai drwg, 'E.Wch o'Çldi­
wrthyf, · rai melld!ged~g, i'r ,.t:l.n t~àg';'yddol, yr. 
hwn a barottowyd 1'r d1afol.a 1 angy hon.* 

75; Pa bei:h a ddywed Efe wrth y rhai cyfiawtl? 
· · E'fe a ddywed-wrth yrhai'cyfiawn, '.Dewch, 
chwi feridiued1gion fy Nhad, meddianwch y deyrnas 
a barotowyd i chwi.'t . ·. · • · · 

76. Oni fernii:: pob dyn yn awr eifarwolaèth, mègis ' 
yny dyçlddiweddaf? . . . ' . 
: · Bernir; ·' .Gosodwyd 1 ddymon farw unwalth, 
~t wedï hynny bod barn:'t • · , ' · · 

* Matt. xxv, 4t:. t Ibid.; 34- t He b. ix, "7• 

· Credo yr Apostolz'on: Sjea Erthygl. n 

YR WYTHFE:O ·ERTHYGL. 

77. Pa urt yw'r wythfed Erthygi o'r èredo ? 
. Yr w:ythfed ErtlJ.ygl o'r Credo yw 'Credàfyn 
yr Ysbryd Glâ.n.' · : 
78. PwyydyW'r Ysbryd Glârt? 
· Yi: Y sbryd Glâ.n yvl'r Trydydd Person o'r 

Fendigaid Drindod. · ··. 
79. Pwy y rnae'r Ysbryd Glân yn deilHaw oddi-

wrthynt? . 
.. Y mae'l'Ysbryd Glâ.h yrr deilliaw oddiwrth y 

Tad a'r Mab. · · 
80 .. A ydyw-;1: Ysbryci Glân yn ogyfuwch â'r Tad 

a'r Mab? · ·· · · · 
.Y·mae'r Ysbryd'Gl:l.ri yn ogyfuwch â.'r.Tad 

a:' t' Mab, canys yr un Duw ac 'Arglwydd yw Efea 
Hwynt-hwy~ .· . · ·· .· ' 
. 81. Pa bryd y di!;gynodd yr Y.sbryd Glân tu:. yr 
ApostoHO'n? · · ··· · · · · · 

Disgynodd yr~s):>ryd Glâ.n a:r yr Apostoliori 
ar y S1,1lgwyn, yn rhith 'tafodau gwahanedig, megis 
o dâ.n. 1* .. • ·· · 

82. Pa,harn y disgynodd Efe ar yt Apostoliori ? · 
.. Disgyiwtldyr Ysbtyd Gl~ri ar· yr Apostolion 

èr' cadarnhi1u eù ffydd, er eù saneteiddio, àc er. eu 
nertl1U i sefydlu'r Eglwys. · .· ' · · · 

Y .NAWFED ERTRYGL ·. 

. · 83o Pà·ùn yw~r riawfed Erthygl o'r Credo? 
Y nawfed Erthygl o'r Credo yw 'Yr Eglwys 

. Lân Gatliblig ; Cymun y Saint.' · • " . • 
84. Pa bèth ydy.W't Egl\vys Gatholig? · 

· ' .. Yr · Eglwys Gatholig yw undeb yr holl Ffydd• 
loniaid dan un Pen. 

• Actau li. s. 
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815. Pwy ydyw Pen yr Eglwys Gatholig ? 
Peu yr Eglwys Gatholig yw Iesu Grist ein 

Harglwydd. · 
86. Onid oes i'r Eglwys Ben gweledig ar y ddaear? 

Oes ; y mae i'r Eglwys Ben gweledig ar y 
dda~ar, sef, Esgob Rl;mfain, yr hwn yw Ficar 
Grist. · · 
87. Paham y mae Esgob Rhufain yn Ben yr 

Eglwys? · -
Y mae Esgob . Rhufain yn Ben yr Eglwys, 

oblegid ei fod yn Olynwr i Sant Pedr, yr hwn a 
osododd Crist i fod yn Ben yr Eglwys. 

88. Pa fod y gwyddoch chwi osod o Grisf'Sant 
Pedr i fod yn Ben yr Eglwys ? . 

Gwn osod o Grist ef i· fod yn Ben yr Eglwys, 
oblegid Crist a ddywedodd wrtho, 'Ti yw Pedr, 
ac ar y graig hon yr adeiladaf fy Eglwys ; a 
phyrth uffern nis gorchfygant hi. A rhoddaf i ti 
agoriadau teyrnas nefoedd.'ll'· 
89. Pa beth y gelwir Esgob Rhufain.? 

Gelwir Esgob Rhufain yn Bib, pa air Pib 
sydd yn arwyddocciu Tad. . · . 

90. Ein Tad Ysbrydol, ynte, ydyw Esgob Rhufain? 
Ië; y mae'r Pab yn Dad ysbrydol yr .holl 

Gristionogion. - · . . 
91. A ydyw'r Pab yn Fugail ac yn Ddysgawdwr 

yr holl Gristionogion ? 
- Y dyw ; y mae'r Pab yn Fugail ac yn Ddys-. 
gawdwt yr holl "Gristionogion, oblegid Crist a 
wnaeth Sant Pedr yn Fugail yr holl braidd pan 
ddywedodd; 'Portha fy wyn, bugeilia fy nefaid.'t 
Efe _a weddïodd hefyd na ddiffygiai ei ' ffydd' ef 

t Matt. xvL x8, 19. t } .... an xxi. is, t6, 17. 
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byth, ac a orchymynodd iddo ' gadarnhâ.u' ei 
frodyr.* 

92. A ydyw'r Pab ynanffaeladwy? 
Ydyw; y mae'r Pab yn anffaeladwy. 

93. Pa beth a ddeallwch pan ddywedwch fod y 
Pab yn anffaeladwy ? · . 

Pan ddywedaf fod y Pab yn anffaeladwy 
deàllaf na ail y Pab, megis Bugail a Dysgawdwr 
yr holl Gristionogion, gyfeiliorni pan ddeffinia efe 
y dysgeidiaeth, ynghylch Ffydd neu Foesau, sydd 
i'w ddal gan yr hoU Eglwys. 

94, A oes gan Eglwys 9rist nodau wrth y rhai 
yr adnabyddir hi? 
· Oes ; y mae gan Eglwys Crist y pedwar nodau 
hyn wrth ba rai y gallwn ni ei hadnabod hi: y 
mae hi yn Un-Y mae hi yn Sanctaidd-y 1Ilae hi 
yri Gatholig-y mae hi yu Apostolig. · 

95. Pa fodd,y maé'r EglwysynUn? · 
Y mae'r Eglwys yn Un trwy gyttuno o'i holl 

aelodau yn yr un Ffydd, . a bod iddynt oll yr un 
Sacramentau ac Aberth, a'u bod oll wedi eu buno 
danun Pen. -

96. Pa fodd y mae'r Eglwys Y!J Sanctaidd? 
Y mae'r Eglwys yn ·Sanctaidd drwy ddysgu 

o Boni athrawiaeth sanctaidd, trwy gyflwyno o · 
Honi i bawb oll foddion sancteiddrwydd, a thrwy 

·fod o Honi yn ymwahanedig o'r byd tr\vy sanct­
eiddrwydd rhagorol cynnifer o tiloedd o'i phlant. 

97, Pa beth ydych yn ei ddeall wrth y gair 
Catholig? 

Wrth y gair;Catholig yr.wyfyn dëal!Cyfollawl. 

• Luc. xxii, 32. 
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98.,, P. a {odd y- mae'r Eglwys yn Gatholig, -neu yn 
Gyfollawl? . · · 

Y mae'r Eglwys yn-Gatholig neu yn ,Gyfollawl 
oblegid y.wa,e,Hi yn .boqoli trwy'r holl_ oesoedd, 
yn c;ly~gû ''r hoU .genhedloedd, ac __ yn_ un Arch o 
Iachàwdwriaèth ï-bawb. - · ___ -_--_-· _.· 
.99,,_P.afoqd ymf!:é-; Eglvvys yn,.Apqstqlig?, 

: .. ,Y, ,rtÙJ,~'r, Eglwys Yl1 Apostohg, o· ~ch os cynnal 
o. Ho_n:_i, ddysgeidifiet]:l.ll-: -_ thr;'\C(dodiad:tu ,yr Apos~ 
tolioh,. :a, n tqr:wy 'Milyni~â. di"qor' ei Btjgeilié)oid, 
detbyno Honi ei Hurddaua'ihanf~11ip.doddiwrthynt 
hwy. __ - ____ . _ - _ , _. __ _ _ ._ 

100. A allyr EglWy-s gyfeiliorni yp. _yr hyn y mae 
Hiyneiddysg!l?-_ ,_--_- •. ____ ,. ,., . 

• . _ Ni'' ~Il ,yr Jtglw)is' gyf~ili.qrni. 'Yri: yr, _hyn }' 
)Jlâ,è' l;I(yn ei dqysg1.1 ru~w11 p~rthy11às i Ffydd a 
M~esaui êan)rs, .ew,;cy~a,r:o/ydd~s a,J1ffa.elfiq'vy yw 
H1 ym mhob_ul) __ O r ddau. .. , , .. __ 
,)OL. Pa fodâ y'gi.Vyâdoéli éh'Wfii~}iJi yr ·Eghliys 
gyfeiliqfni 'yn ry;r hfn y maë, H_ryn' ei _ddysgu ? .. _ 

· · '_: G'lyn 'rii:\'<111 yfEglwys gyf,eJlibrh1 yn yrhyh y 
·màe' m yn-'ei1 ltJcfys~u;· oblégid 'yi)ad8ilwp-dd' ci-i~t 
na orchfyga pyrth uffern mo'r Eglwys fy'th;' hefyd, 
y d ysg: yr lYsbryd 'GlâhJd4f-yi 1toll ·béth:iu i': ac ;yr 
erys1Efe ei:Hun.:gyctâ'Hi btihamser:hyd ddiwedd 
y byd:lf--•.:· .·::·,; ''! ·-· ,,. ,, ,,)'.':-r;:·;·', .. ,_ ... _ 

_102'.-· Pa ,beth a ddeallwch. wi:th rGyhiui:i y Sé.irtt? · 
·· > Wrth,Gyrnun y ·SainF'Y' -:deà!Iaf' fod l1oll 

aelodau !Yi Eglwys; yn: yiftef~ àr y ddaeir; a(: yn ·y 
Purdari, -yh :cyrriuno gydâ'.u· gilydd, gaii eu bod YJl 
un corph yn Iesu Grist. _ · - :' : ... 
. 103f Pca:f"odd;·:y.ltlàë~r Ffyddloniaid âr. yidda:èar yn 
cymuno gydâ 'u gilydd .? 

• Matt. xvi. 18; Joaq xiv. :16-26; Matt. xxviii. 20. 
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Y mae'r Ffyddloniaid ar y ddaear yn cymuno 
gy,dâ'.ti g\lydd drwy .broffesu yr. un ffy~d, ufuddhâu 
i'r un a:wdurd9d, a chynnorthwyo eu g!lydd gyda'u 
-sweddïau a:'u gweithredoedd da. _ . ··. 
;104. Pa fodd ydyni.yncymuno·â'r:·Saint yn y_nef? 

, " Yr ,ydy_m,yn cymuno â't Saint yn- y 'rief'ttwy 
eu hanrhydeddu megis aelodau yr Eglwys àg a 
ogoneddwyd; a_ hefy<i tr~y \V!!ddïo o honom · 
arnynt, a thrwy' 'Weddïo'o ··honynt hwythau drosom 
ninnau · ·- ' ' __ ----. · -· . . c ··:·: 

109, Pa fodd,ydy!ll yn, cymûno ~·r eneidiau yn y 
Purdân? ' '., .. : ,,: ,, , 

- '·. "': ,::Y~::.yçlym_;yn~cymuno â'r Eneidi~tr::yn: y· 
P1,1rdan- Jr'iv.Y eu , cynn·orthwyo â'n gwedd'iau, a'n 
gwejthreelohcl;d, qa :. ~:Sal}c.taidd .at ia·chus ydyw'c 
meddwl gweddïo dros y meirw, fel y rhyddhëid 
hwynt: oçldiwrth t.!U,p'e;chodaJJ.'3L:._ · · 
.ros, Pa beth ydywPurdari?J' ,;u .· _ _ 

Purdan ydyw cyflwr ym ml:ia un' -y -·mae 
eneidiau yn dioàdef d:ros amser ar pl matwol<ie'th 
o: achos eU' pec:hodau; ,;_; . . · . ' -' 

107; /Pa: ~neidia11 sydd yn tnyried i_ Burdari? · . 
Y mae'r tne!diau yn rp.yned) ,'Blu'âàn 'ag a 

ymadawant â'r, by\rydhwri'i)ie:wn pè,chod rrtàdpeûb!; 
hyrtny'yw;nad'ydynt 'Y~di'ta~u y'c~bl o''!' .go~pedi­
gaeth amsen>l dtlyle4us • i'f : pechôdail,' e!idgrwydd · 
pa rai ,f- fad'Cleuwyd~ · _ · _ , _. __ ·., · · -•· - ·· : 
;1'08. Pa· ix!ili '.a· âdeallwch' wrth gos;pecÙga~,th 

amsè.!.(jf-?- ...... ,· ''--: :,·,-:: .. : ., ... " --.,_, .. 

: • ··w~th gbspedlgaeth am~erol y deall~f~.gosp~' 
digaeth 'a-'geiff··derfyn: ·yn:· y byd hwn; ni!u' yn y 
byd a dd~w. · 

· ~ ·, lia<:è: xii. ~~. 
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109. Pa fodd y profir fod Purdan? 
Profir fod Purdan oddiwrth wastadol at.hraw­

iaeth yr Eglwys ; ac oddiwrth ddysgeidiaeth yr 
Ys{;rythyr Lân, sef, y t:-1· ~uw i b~b un yn ol ei 
weJthredoedd ; ac. nad a <hm affan 1 fewn i'r nef· 
ac y bydd rhai yn gadwedig, 'etto feil y megis trwy 
db~ . 

Y DDEGF.ED ERTHYGl... 

110. Pa un yw'r ddegfed Erthygl o'r Credo? 
Yddegfed Erthygl o'r Credo yw ' Maddeuànt 

pechodau.' · . 
111. Pa bet~ a ddeallirwrth 'faddeuantpechodau'? 

.. Wrth fa~deuant pechodau' y deallir açiael 
o Gnst y gallu 1 faddeu pechodau i Fugeiliaid Ei 
Eglwys.t 
112. Trwy ba foddion y maddeuir pechodau? · 

Maddeuir pechodau yn bennaf trwy Fedydd 
a Phenyd. 

113. Pa beth·ydyw Pechod? 
. Pe.chod yw camwedd yn erbyn Duw trwy 

bob meddwl, gair, gweithred, ac esgeulusd~;a yn 
erbyn cyfraith Duw. . · 
114. Pa sawlfâtho bechod .sydd? 

Y mae dau fith o bechod, sef pechod 
gwreiddiol, a phechod gweithredol. 

115. Pa beth ydyw Pechod Gwreiddiol? 
Pechod Gwreiddiol yw'r . euogrwydd a'r 

ystaen o bechod, a etifeddwn oddiwrth Adda·, yr 
hwn oed dddechreuad a phenaeth holl ddynolryw. 

116. Pa beth oedd y pechod a wnaeth Adda? 

• Matt. xvi. 27; Apoc. xxi. 27 ; ,I Cor. iii. 15, 
t Joan xx. 23. 

j 
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Y pechod a wnaeth Adda oedd y pechod o 
anufudd-dod, pan fwyWiodd efe'r ffrwyth gwa­
harddedig. 
117. A ydyw holl ddynolryw wedi cael euogrwydd 

aC ystaen y pechod gwreiddiol ? . . 
Y dyw' ; y mae holl ddynolryw wedi cael 

euogrwydd ac ystaeu y pechod gwreiddiol, oddieithr 
y Wynfydedig Wyryf Fair, yr hon, trwy haedde­
digaethau . ei . Mab d'Yyfol, a ymddygwyd heb y 
brycheuyn lleiaf yndd1 o bechod gwreiddiol. 
118 .. Pa beth a elwir y rhagor-fraint yma o'r Wyn­

fydedig Wyryf Fair? 
. Gélwir y rhagor"fraint yma o'r Wyrifydedig 
Wyryf Fair yr Ymddwyn Difrycheulyd . 
119. Pa beth ydyw Pechod Gwéithredol? 
. · . Pech<;>d Gwe.ithredol yw pob pechod ag ydym 

m em hunam yn e1 wneuthur. 
120. Pa .fodd yr ydys yn rhanu Pechod Gweith­

redol? · · 
, Yr ydys yn .rhanu .Pechod Gweithredol yn 

Becnod Marwol, ac yn Bechod Maddeuol. 
121. . Pa beth ydyvu- Pechod Marwol ? 

Pechod Marwol yw camwedd trwm yn erbyn 
Du w. 
122. Paham y gelwir ef yn Bechod Marwol? 

Gelwir ef yn Bechod Marwol oblegid ei fod 
yn lladd yr enaid, ac yn haeddu uffern. i 

12~. Pa fodd y mae Pechod Marwol yn lladd yr 
enatd?. · ·· · 

Y mae .Pechod Marwol. yn lladd yi: enaid 
trwy ~i ~ife~dianu ).1i o'r grâs ag oedd yn ei 
sancte1ddw h1, sef, o'1 bywyd goruwch-naturiol. 
124. Ai drwg mawr ydyw syrthio i Bechoà 

Marwol? · · 
A2 
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Y dyw; syrthio i Bechod Màrwol ydyw'r drwg 
mwyaf oll. ., 
125. I ba le yr â y rhai a syrthiant i Bechod 

Marwol? '. . · ·. .. 
Y rhai a syrthiaht i Bechod Marwol a ânt i 

ùffeni am bob. tragwyddoldeb. · 
126. Pa• fieth ydyw Pechod Maddeùol? ··•· , 

Y mae Peéhod Maddeüol YI} gahlwedd na 
ladd yr enttid, ond er hynny a anfoqdhâ Duw, ac 
a arwain yn fynych i Bechod IWatwbL · . ·. · · 
-127, Paham y gelwir ef yn Bechod1Vladdeuol? 

Gelwir ef yn Bechoçl Maddetfôl ohlegid y 
mâddeuir ef yn• •haws nil Pheèliod Màrt\Toi. 

~. , r , , . . 

YR U:NFED ~RTHYGL. AR. I;>PEG.- ' 

C~~~~ra un ydyw'r -~~fed Erlhygl âl-,,~~e~, o'r 

Yt unfêd Erthygl ar ddeg ,o;r · tiêCto. 'yw 
'Adgyfodiad y Cnawd.' .. . , . · ., ' 
129. Pa beth a ddeàllwcli wrth' ''Adgyfodiad y 

Cnawd'? · '· "· · · .. , '··:· 
Wrt~ 'adgyfodi,ad y Cnawc),, y deallaf y 

cyfodwn hi dll â'r un cofph yi:l ilyddy Farrt. , 

Y·DDEUDDEGFED ERTHYGL. 

130: Pa unyw;r ddeuddegfed Erthygl·o'r Credo? 
Y dde11dd.egfed• Erthygl· o'r Credo yw 'Y' 

Bywyd tragwyddoL' · · · ... · ' 
131. Pa beth a ddëallir wrth ' Y Bywyd t'ra~ 

gwyddol' ? : . . . , 
.Wrth 'Y Bywydtragwyddol' deallir y bydd 

byw yrhai da amfyth yngog'oniant a.dedwyddwch 
rN~ · . 

J32; r~ beth !VIT ~Qgoniant a dedwy-ddwch' y nef? 

Cred.o y?," Apostolz'on·.~ Gobaz'th. 19 

·: Gogoniant a dedw:ydÇlwch y nef ydy~ gweled, 
caru, a mwyn:hâu.Duw yn çlragywydd. . , : 
133. Pa beth a ddywec;l yr Ysgrythyr am dded­

wyddwch y Nef? 
, Dywed yr Y sgrythyr am ddedwyddwch y 

nef ' Ni welodd llygad, ac n~ chlywpdd <:lust; ac 
ni ddaeth i ga1on dyn, b\'1, bethau.a dda,rpar,odd 
Duw i'r rhai a'i carant EO* · ',.. . .. · 
134. Am y rhai dl11Vg-ÇI11Î çl).ânt hwytpaù fyw yn 

dragywydd? · 
Cânt; y rhai drwg 'hefyd a fyddant fyw, ac 

a gospiryn dragy~ydd yn nhân uffern. 

GO:SAITI-J. 

PENOD III. 

135. A wua Ffy:dd yn unig eiq cad~ ni_? 
Na·wn<J..;'ni ail Ffyçld. yn; umg em. C<J.d,w nt 

heb weithrèdoedd da : rhaid fod genym nj hefyd 
Obaith a Charia,d. . ... 
. 136. Pa beth ydyw Gopaith? , 

Y mae Gobaith yn ddawn goruwch:;naturiol, 
trwy .ba l!n 'YV ymddiriedw~ yn, d,d,i!ys y rh~dd 
Duw i nt fywyd tr1lig.wydflol, ;:t r holl, fqqd!Pl;! 
angenl.'h~idio1 i mi ~~w · g;a!!!l, o:;> gwJ;I<J.W:!l :qJ yr ll)!l;'! 
ag y mae Efe yn el ofyn:geJilYIJil· ., .·•. ·. " . :. , 
137. Paham y·êJP,{I.e rha,id) ni obeithio yn N11w? • 

.... Rhaid i ni qqeithio yn Nu w. am ei fod Ef yn 
anfeidrol dda, ac yn anfeidrol alluog, ac Y!l:ffy,çlqLon 
i'w adde;W:i:dion .. · . · ,, ... ·· .. · ... : ··, .. 

138. A allwn rii ~!l.euthur ll!l.r4m w~i~hred dda er 
ein' hiachawdwriaeth o honom ein hunain ? 

, t 1 _c;<;>r. ji, 2•. 
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Ni allwn wneuthur unrhyw weithred dda er 
ein hiachawdwriaeth heb gymmorth grâs Duw. 
139. Pa beth ydyw Grâs ? 

Grâs yw goruwch-naturiol ~dawn D~w~ yr 
hwn a roddwyd .i ni yn rhâd er em sancte1ddJad, 
a'n hiachawdwriaeth.- · 

140. Pa fodd y mae i ni gael grâs Duw? 
Mae i ni gael grâs Dllw yn_ benaf trwy 

weddi, a thrwy'r Sacramentau sanctmdd. 

GWEDDI. 

141. Pa beth ydyw Gweddi? 
Gweddi yw cyfodiad ein meddyliau a'n 

calonau at Dduw. 
142. Pa fodd y cyfodwn ein meddyliau a'n calonau 

at Dduw? 
Cyfodwn ein meddyliau a'n calonau at Dduw 

trwy feddwl am Dduw, ei addoli, ei foliannù, a 
rhoddi Iddo ddiolch; .a thrwy ofyn .ganddo bob 
bendith i'n heneidiau a'n cytph. 
143. A ydynt hwy yn gweddio yn dda, y rhai ni 

feddyliant am Dduw, nac am ba beth a ddywedant 
yn eu' gwedaiau ? 

N: weddiant yn dda y rhai na feddyliant 
am Dduw, nac am ba beth a ddywedant yn · eu 
gweddiau ; eithr y rriàent yn · digio' Duw, os .bydd 
eu crwydr-feddyliau yn wirfoddol. · 
144. J;>a un ydyw'r weddi oreu oll? 

Y weddi oreu oll yw'r Pader, neu Weddi yr 
Arglwydd. 
145. Pwy a wnaeth Weddi yr Arglwydd? 

Ein Harglwydd Iesu Grist. 
146. Dywedvvch W eddi yr Arglwydd ? 

Ein Tad, yr hwn wyt yn y nefoedd, Sanc· 

Gweddl vr Arglwydd. 21 

teiddier dy Enw ;-d'!Ued dy deyrnas ·-Bydded 
dy Ewyl_ly~ ar y ddaear, megis y mae yn ·y nefoedd. 
::-:ç:>y_ro 1 m h~ddyw ein bara beunyddiol; a maddeu 
1 m em dyledwn, fel y maddeuwn ni i'n dyledwyr.· 
~ac nac arwain ni i brofedigaeth ;-eithr gwared 
m rhag dtwg. Amen. 
147. Pwy yw yr hwn a elwir ein Tad yngweddi 

yr Arglwydd? 
Duw yw yr hwn a elwir ein Tad yngweddi yr 

Arglwydd. 
148. Paham y gelwir Duw yn Dad i ni? 

C!el~yr J?uw yn Dad i ni; oblegid Tad yr 
hoU Gnstwnogwn yw Efe, pa rai y mae Efe wedi 
eu gwneuthur yn blant Iddo drwy lân Fedydd. 

149. Onid ydyw Duw hefyd yn Dad holl ddynol­
ryw? 

Ydyw; y mae Duw yn Dad hoU ddynolryw 
oblegid Efe a'u gwnaeth oU, ac a'u câr ac a'~ 
ceidw oU. ' 

150. Paham y dywedwn 'Ein' Tad, ac nid ' Fy' 
Nhad? 

Dywedwn 'Ein' Tad, ac nid 'Fy' Nhad o 
herwrdd, gan ein b?d oll yn frodyr, ; y dyl~m 
wedd_w dros bawb ermU, yn gystal a throsom ein 
hunam. 
151. Pan ddywedwn 'Sancteiddier Dy Enw' pa 

beth y gweddiwn amdano ? ' 
~an d~ywedwn 'Sancteiddier Dy Enw', 

g,'Yedd1wn ar 1 Dduw; gael ei anrhJ:d~ddu, ei garu, 
a 1 wasanaethu gan e1 hoU greadunmd. 

152. P~n ddywedwn 'Deued dy deyrnas', pa beth 
y gweddtwn amdano? . 
· Pan ddywedwn 'Deued dy deyrnas' gweddiwn 
ar i Dduw ddyfod a theyrnasu ynghalonau pawb 
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trwy ei râs yn' y. byd hwn, a'J;J. dwyn ni oll i'w 
deyrnq.s nefol yn y byd a ddaw.. ·· · '. 
153 .. Pan ddywedwri, 'Bydded dy. Ewyllys ar y 

ddaear, ·megis y mae yn y· nefoedd', pa beth y 
gweddiwri àmdano.? 

Pan ddywe.dwn, 'Bydded dy Ewylly:> ar· :y 
ddaear; I)1égis y :mae yn y nefoedd',. gweddiwn ar i 
Dduw ein nerthu ni, trwy ei râs, i wneuthur ei 
Ewyllys Ef ymhoo•peth, fel y:gwna'r rhai Ben-
digedig yn y nef. . ·. · 
154. Pan âdywedwn· '-Dyro i ni )l~ddyw ein. bara 

beunyddiol', pa beth y gweddiwn anidano? -
Pan, ddywedwn, ' Dyro i ni heddyw ein' biua 

beupyddioi', gweddiwn ar i Dduw roddi i ni bob 
dydci pa beth bynag sydd angenrheiciiol i'r enaid 
a'r corph. 
155. ·.Pan. ddyvvedwn, 'Maddeu i. Qi ein dyledion, 

fel y maddeuw'n nHn dyledwyr', pa beth:y gweddiwn 
amdano? - -

Pan ddywédwn -'·Maddeu i n_i ein dyledion, 
fel y maddeuwn ni i'n dyledwyr', gweddiwn ar i 
Dduw_faddeu i ni ein :pechodau, megis y maddeuwn 
ninau i era~ll y troseddau ag_ a. wnant h"~VY i'n 
herbyn. ,,,,,: · · · 

Hi6. Pan ddywedwn 'Nac arwain ni i brofedigaeth', 
pa l;leth y gweddiwriamdano.?. , 

Pan ddywedwn 'Nac ·arwain ni i. llrofedig, 
aeth'; gweddiwiJ .ar.j.Dduw roi i ni râs nadelom i 
brofediga,etK ' _ ' , , - _ _ _ . , · 
157. Pan ddyW-edwn, 'Gwated 11i rhag drwg', pa · 

beth y:g~%œddiwn ~indano? . -
Pan ddywedwn, 'Gwared .. ni rhag drwg',_ 

gwèddiw11 ar j Dduw ein rhyddMu ni oddiwrth bob 
drwg e_naid a chorph. ' : · 
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158 .. A dclylem rti ofyn i'r Angylion a'r Saint 
wedd1o drosom ? 
· · Dylem. ~fy~ i'r Angy lion a'r Sairit weddio 

_ drosom _am mai em cyfeillion a'n brodyr ni ydynt 
~ bod gan eu gweddiaù fawr. allu gydâ Duw. , , . ~ 
1.?9· fa fo.dd- y gallwn ni ârdda11gos bod · yr Ang~ 

y hon a r Samt yn gwybod. y pethâ.u a ddigiivydda t 
ar y ddaear? · · · · .-- . -n 

_ Gallwnarddangos bod yr Angy li oh a'r Saint 
yn ~wybo~ y pethau .a ddigwydâafit at y ddaeai: 
odd1w:th emau Grist, 'Byddllawëiiydd yngwydd 
Angfh~n, Duw am un , pechadur yn gwnéuthi:(r 

.penyd: .. ,_ - ,- ''-' .. · .. , , , , , :·· , , 
!60:. Pa un ydyw~r biif wedcli•ar'yr Wyryf 'Fén-· 

d1ged1g yr _hon y ~ae'r Eglwys yn ei harfer·? . · · · 
'f bnf.wedd1.ar yr Wyr)ifEendigedig yr hon 

y ~a,e r,Eglwys• yn ei-harfer yw'r '.I;Ienffych Weil: 
F;au;. , .... · .. ·. . . . . , . 
•1fiL. PJWeclwch, y-r Henffyth Weil Fair? · 

Henffy.eh well, Fair, gyflawn o râs' maé'r 
Arglwydd, gydâ: t~i; ~endigedig wyt ti ~mhlith 
gwragedd, a .bendi&edig yw ffrwyih dy groth di 
I~sll. Sanc~a\d,d Fa1r, Mam Duw, gweddia drosom 
m l;>,echaduna1d1 yr awr )lon, àc yn awr ein .marwo[: 
aeth. AIT)-ei:l.· ...• 
162. ·:pwy a wnaeth y, rau gy_n_taf .o'r H_ enff.ych 

Weil Fair? 
.... Yr ~nge1Gabrie[1 a'r Sa,ntes ,Elisabeth, yn 

gyi!hyrf~d1g gan Yf YsbJ:yd Glâp; a wnaeth y ran 
gyntaf o·r Henffych Wèll Fair; · ' • · ·· · . · .. ·.·. ... · 
1~3. Pwy a wnaeth yr aii r"'-n o'r Henffych Weil 

Fa1r? 
Eglwys Dduw,. yn hyfforddiedig gan yr 

• Luç. xv. 1Qo 
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Y sbryd Glân, a wnaeth yr ail ran o'r Henffych 
Weil Fair. 
164. Paham y dylem ni ddywedyd yn fynych yr 

Henffych Weil Fair? 
Dylem ddywedyd yn fynych yr Henffych 

Weil Fair, er dwyn .ar gof i ni Ymgnawdoliaeth 
Dt.iw Fab ; ac er am:hydeddu ein Harglwyddes 
Fendigaid, Fam Duw. 

· 165. A oes i ni achos arall am ddywedyd yn 
fynych yr Henffych Weil Fair? · 

Oès ; y mae i 11i achcis arail am ddywedyd 
yn fynych yr Henffych Weil Fair, sef, i ofyn i'n Har· 
glwyddes Fendigedig weddio drosom ni bechad­
uriaid bob amser, eithr yn benaf yn awr ein mar­
wolaeth. 
166. Paham ymae'r Eglwys Gatholig yn arddangos 

mawr ddyhewyd tuag at yr Wyryf Fendigaid? 
Y mae'r Eglwys Gatholig yn arddangos mawr 

ddyhewyd tu ag at yr Wyryf Fendigaid, o herwydd 
ei bod Hi yn ddifrycheulyd Fam Duw. 

167. Pa fodd y mae'r Wyryf Fendigaid yn Fam 
Duw? 

Y mae'r Wyryf Fendigaid ynFam Duw, am 
fod Iesu GI'ist ei Mab Hi, yr Hwn a aned o Honi, 
nid yn unig yn Ddyn, ond hefyd yn Fab Duw. 
168. A ydyw't Wyryf Fendigaid yn Fam hefyd i 

ninau? 
Ydyw; y mae'r Wyryf Fendigaid yn Fam 

hefyd i ninau, am fod o honom yn frodyr i'r J esu, ae 
am hyny yn blant i Mair. 

1 

1 
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CARI AD. 

PENOD IV. 
GORCHYMYNION DUW. 

169. Pa beth ydyw Cariad ? . 
Goruwch-naturiol ddawn Duw ydyw Canad, 

trwy ba un y carwn Dduw uwchlaw pob dim, a'n 
cymydog fel ni ein Jtunain er mwyn Duw. 

170, Paham y mae rhaid i ni garu Duw ? . 
Rhaid i rii garu Duw, am ei fod yn anfetdr~l 

dda ynddo ei Hun, ac yn anfeidrol dda wrthym m. 
171. Pa fodd y danghoswn ein bod yn caru Duw? 

Danghoswn ein bod yn caru Duw trw~ gadw 
ei orchymynion Ef: oblegid y dywed Gnst '0 
cherwch Fi, cedwch fy Ngorchymynion.'·* 
172. Pa sawl Gorchymyn sydd ? 

Deg Gorchymyn sydd. 
173. Dywedwch y Deg Gorchymyn? 

Myfi yw'r Arglwydd ·dy I)duw, yr hwn a'th 
ddftg di allan o dir yr Aipht, ac o dy'r caethiwed. 

1. Na fydded it' Dduwiau eraill ger fy mr_on L 
Na wna it' ddim peth cerfiedig, na chyffelybtaeth 
dim sydd yn Y. nefoedd uchod, nac yn y ddaear 
isod, nac yn y ayfroedd tan y ddaear; Nac addola, 
ac na wasanaetha hwynt. 

2. Na chymer Enw yr Arglwydd, dy Dduw 
yn ofer. . , 

3· Cofia gadw yn sainctaidd y dydd Sabbath. 
4· Anrhydedda dy dad a 'th fam.. 
5· Na ladd. 
6. Na wna odineb. 
7· Na ladratta. 

* Joan xiv. 15. 
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8. Na ddwg garn dystiolaeth yn erbyn dy gy-
mydog. · · 

9· Na chwenyçh ~ra,ig dy gymydog. . 
10. Na thrachwanta ddim a'rsydd yn e1ddo 

dy gymydog. · · .·. · ·. · 
174- Pwy a roddes y Deg Gorchymyn? 

· Duw a roddes y Deg Gorchymyn i Foses yn 
yr Hên Ddeddf, a Christ a'u:·cadar~haodd yn y 
Ddeddf NeWydd; 

. L 
175. Pa un yw'rGorchymyn:cyntaH . · . . ··. . 

Y Gorchymyn cyntaf yw·'Myfi yw'r Arglwydd 
dy Dduw, yr ... hwn·a'th:ddi'tg di.allan'o· __ dir yr 
Aipht, ac o dyr caethiwed: Nà fydded it' Dduwiau 
eraill ger fy Il1ron I. Na wna it' ddim peth 
cerfiedig, na chyffel.ybiaeth dim sydd yn y nefoedd 
uchod, nac yn y ddaèar isod, na'c yn y dyfroedd 
tan y ddaear :. nac addola, ;;tc na wasânàetha 
hwynt, ,· ' · ·. . . . 
176. · Pa beth: a orchymynir i; ni ei wneuthur · gan• y 

Gorchymyn cyntaf? · · ... 
· Gan: y Gorchymyn cy'ntaf.y gorchymymr .1 
ni àddoli yr unig wir Dduw by:~, trwy Ffydd, 
Gobai th, Cariad, a. Cl)refydd. . . . ·. . .·. ' 
177. Pa rai yw'r pechodau yn erbyn Fydd? . 

Y pechodau yn erbyn Ffy!id yw pob gau 
grefydd, ammheuaeth gwirfoddol, anghrediniae_tl), 
rieu: wadiad o un erthygl o'r Ffydd, •a hefyl;l bems 
anwybodaeth• o athrawiaeth. yt Eg1wys;:. . , . 

178. Pa fodd yr ymberyglwn i golli. eiri· Ffydd? 
Ymberyglwn i golli.einFJydd trwyesgeuluso 

ein dyledswyddau ysbrydol, darllaini llyfrau drwg, 
myned i ysgolion nad ydynt Gatholig, a chymmeryd 
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cyfrah yng ngweinidogaeth neu weddiau unrhyw 
au grefydd. 
179. Pa rai yw'r pechodau yn erbyn Gobaith? 

Y peclwdau yn erbyn Gobai th yw artobaith 
a rhyfyg. 

180. Parai yw'r pechodau penaf yn erbyn Crefydd? 
Y pechodau periaf yn erbyn Crefydd yw 

addoli gau dduwiau neu eilunod, a rhoddi i unrhyw 
greadur yr anrhydedd sydd yn perthyn i Dduw yri 
unig. . . 

181. A ydyw'r Gorchymyii cyntaf. yn gwahardd 
gwnelithur .delwau ? . · . . · · 

Nid. yw y Gorchymyh cyntaf yn gwahardd 
gwn.euthur delwau, ond gwneuthur eilunod : sef 
yn gwahardd i ni wneut~ur de!wau i'w haddoli, 
neu i'w hanrhydeddu fel duwiau. 

182. A ydyw'r Gorchymyn cyntaf yn gwahardd 
masnach:â'r diafol, aë arferion co.el•grefyddol? 

. Y mae'r. · Gorchymyn cyi:ttàf yn gwahai:dd 
pob masnach â'r diafol, ac arferion coel-grefyddol, 
megis ymofyn â swynwyr ysbrydion, Spiritual­
istiaid, a swyngyfareddwyr, ac ymddiriecl, wrth 
gyfareddion,. argoelion1 breuddwydion, a'r cyfryw 
ffoleddau. 

183. A ydyw pob pechod o gyssegr•ladrad a simon~ 
iaeth yn waharddedig hefyd, gan y Gbrchymyn 
cyntaf? . · . 
· · Y mae pob pechod o gyssegtcladrad a simon­
iaeth, hynny yw, cymmeryd neu roî gwobr neu 
werth àm unryw beth cyssegredig, yn waharddedig 
gan y Gorchymyn cyntaf. · 

184.' Ai gwaharddedig yw rhoi anrhydedd dwyfol 
i'r Angylioin'r Saint? 
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Gwaharddedig yw rhoi anrhyd"edd dwyfol i~r 
Angylion a'r Saint, canys hyn sydd eiddo Duw yn 
unig. 
185. Pa fath o anrhydedd neu o barch y dylem ni 

ei dalu i'r Angylion a'r Saint? 
Dylem dalu i'r Angylion a'r Saint anrhydedd 

neu barch îs na hyny, oblegid y mae hyn yn 
ddyledus iddynt megis gweision ac arbenig ·gyf­
eillion i Dduw. 

186. Pa anrhydedd y dylem ·ni ei roddi i greiriau, 
crogau, a lluniau bendigaid ? 

Dylem roddi i greiriau, crogau, a lluniau 
bendigaid yr anrhydedd priodol iddynt, megis y 
maent yn perthyn i Grist ac i'w Saint Ef, ac yn eu 
dwyn ar gôf i ni. 
187. A ydym, ni yn gweddio ar greiriau, neu ar 

luniau? , 
Nid ydym ni yn gweddio ar greiriau, nac ar 

luniau, canys ni fedrant hwy na'n gweled, na.'n 
clywed, na'n cymmorth. 

II. 
188. Pa un ydyw'r ail Orchymyn? 

Yr ail Orchymyn yw 'Na chymer Enw'r 
Arglwydd dy Dduw yn ofer.' 

189. Pa beth a orchymynir i ni gan yr ail Or· 
chymyn? 

Gan yr ail Orchymyn .y gorcbymynir i ni 
lefaru yn barchus am Dduw, ac am bob person a 
phob peth sanctaidd; ac i gaàw ein Il won a'n 
haddunedau cvfreithlawn. 

190. Pa beth 'y mae'railOrchymyn yneiwahardd? 
Y mae'r ail Orchymyn yn gwahardd pob 
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llw gau, byrbwyll, anghyfiawn, ac afreidiol; melldith 
hefyd, a chabledd, a phob drygair. · 
191. A ydyw un amser yn gyfreithlawn i dyngu, 

neu gymeryd llw ? • · 
Y mae yn gyfreithlawn i dyngu, neu gymeryd 

llw, yn unig pan y mae anrhydedd Duw,. neu 
leshâd i ni ein hunain, neu i'n cymydog, yn ei 
ofyn. 

III. 
192. Pa un ydyw'r trydydd Gorchymyn? 
' Y trydydd Gorchyinyn yw ' Cofia gadw yn 

sanctaidd y dydd Sabbath.' 
193. Pa b.eth a orchymynir i ni gan y trydydd Gor­

chymyn? 
Gan y trydydd Gorchymyn y gorchymynir i 

ni gadw yn sanctaidd y Dydd Sul. 
194 .. Pa fodd ydym i gadw yn sanctaidd y Dydd 

Sul? · 
Yr ydym i gadw yn sanctaidd y Dydd Sul 

trwy wrando'r Offeren, a gorphwyso oddiwrthgyflog­
waith. 
195. Paham y gorchymynir i ni orphwyso oddiwrth 

gyflog-waith ? . · . 
· Gorchymynir i ni orphwyso oddiwrth gyflog-

waith er mwyn i ni gael amser a chyfleusdra i 
weddio, cyrchu at y Sacram·entau, gwl:ando ar 
athrawiaeth, a darllain llyfrau da. 

IV .. 

196. Pa un yw'r pedwerydd Gorchymyn? 
Y pedwerydd Gprchymyn yw 'Anrhydedda 

dy dad a'th fam.' 
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197 •. Pa beth a orchymynlr i ni gàn y pedwerydd 
Gorchymyn? · · · · 

Gan y pedwerydd Gorchymyn y gorchymynir 
i ni garu, parchu, ac ufuddhiu i'n rhieni ym mhob 
peth nad yw bechod.· 
198. A orchymynir i ni ufuddhâu i'n · rhieni yn 

ùnig? 
. NÎ orchymynir i ni ufuddhâu i'n rhieni yn 

unig, ond hefyd i'n hesgobion, a'n bugeiliaid, i'r 
penaethiaid gwladol, a'n blaenoriaid cyfreithlawn. 
.199 .. A ydyw yn ddyledus ~rhom gynti.orthwyo ein 

rhieni? · .. · ... ,,;· 
. .. . Y mae'n ddyled_u~- arnom gynnorthwyo ein 

rhrem yn eu hangenrerdrau yn .gystal o'r enaid a'r 
corph~ . . . , .. . · · · 
200. A ydyw cyfiawnderyn-ein rhwymo.i gyfranu 

at gynhaliaeth ein Bugeiliaid ? · , .· . , · . 
· 'Y· mae èyfiawnder yrt ein tln'vymo i gyfr9-11u 

at, gynh~lia7th; ei_n ,Bugeiliaid,; oblegid .. y- dywed 
SanlPa\11,. Ordemwdd yt Arglwydd i'r:·rhai sy'n, 
pregethù'r Efengyl fyw wrth yi: Efengyl.'·'* · 

201. Pa un yw dyledswydd rh~!!ni ~uag at eu 
plant? · · · . 

, . Dyledswydd rhieni_ tuag ;t~e\1 pl:ip.t,yw eu 
hamg,eleddu, eu h,~thrawraethù, a rhoddi iddynt 
addysg dda Gathohg~ . , , . . . 
'W2YPà. béth yw dy~edswyc,ld mèistriaid a meis-

tresi a llywyddion.eràill? · 
Dyledswydd meistriaid, a meistresi a llyw­

yddioneraill yw amgeleddu yn iawn arhy rhai sydd 
o dan eu cadwraeth, a'r. gailuogi· i ymàrfe'ru· eu 
dyledswyddaù crefyddol. .· 

* x Càr. ix. 14< 
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~Q3. Pa beth y mae'r pedwerydd• Gorchymyn yn ei 
wa4f1:rPd.? . · , 
., .. ~ Y mae'r pedwerydd Gorchymyn yn gwahardd 
pob dirmyg, ystyfnigrwydd, ac anufudd-dod i'n 
blaenoriaid cyfreithlawn. 

204. Ai pechadurus yw perthyn i Gymdeitlias Dir­
gelaidd? 

~tH;PÇJ,durus:yw per.thyn i unrhyw gyrh.deithas 
J:)\rgel<jidd _sydd yn cyfadu yn erby:a yr Eglwys 
neu Lywodraèth y Wlad, nag i'r un Cymdeithas pa 
.un a farnwyd yn ddrwgg;ln yr Eglwys o achos 
ei · ddirgélrwydd; oblegid y· dywed Sant .Patil: 
~Ymddarost7:nged:pob enaid)'r awdurdodau gor­
l,lChel ; pwy· bynag sydd yn ymo,sqd yn erbyn yr 
a:wdùrdcid, sydd yn gwrthwynebu ordinhâd Dl..lW ; 
a'r rhai a wrthwynebant a brynant farnedig<~;etb 
iddynt e11. htmain.'* . · · . ' 1: 

v. 
205~ ,Pa,U.n,YliyjV;r pilmmed Gorchymyn? . · 
' . •; ·, Y R~hlriied ~orchymyn yw, ' N flladd.' , , . 
206: Pà1bèl:h y niae'r pummed G!>rchymJ!l yn ei 

wahardd? 
-y i.nae'r pummed Gorchymyn yn gwahardd 

pob llofru_ddiad, yrrtladd; cynèn, à geiriau niwei­
dio1 ;· àc aèhos tramgwydd, a drwg esiampYhefyd. 
207': A ydyw'r pummed Gorchy!TiyP. y!l gwa}!aiêJ'd 

llid? . ' . . .. 

Y ma~'r<_pummed Gorchymyn yn gwahardd 
llid, ac hebiaw. hynny, gasin€b hefyd, at yi.nddïàl.-

208: Paham y gwaherddir achds t~aingwydd a 
drwg esiampl gan y pummed gorchymyn? · . 

. ' ' 
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Gwaherddir · achos tramgwydd a di:wg 
esiampl gan y pummed Gorchymyn, o achos eu bod 
yn arwain i niwed a marwolaeth ysbrydol enaid 
ein cymydog. · 

VI. 

209. Pa un ydyw'r chweched Gorchymyn? 
Y chweched Gorchyrnyn yw, 'Na wna 

odineb.' 

210. Pa beth y mae'r chweched Gorchymyn yn ei 
wahardd? · 

Y mae'r chweched Gorchymyn yn gwahardd 
pob math o anniweirdeb gydâ gwraig neu wr, neb 
ar~ll.. . · ·• 

211. A ydyw'r chweched Gorchymyn yn gwahardd 
pob peth ag y sydd yngwrthwyneb i lân b'urdeb, 
mewn golwg, gair a gweithred ? . . 

. Yinae'r chweched Gotchymyn yn gwahardd 
pob peth gwrthwyriebol i lân purd(!b mewn golwg, 
gair, a gweithred. · 

212. A waherdpir chwiu:euon dynwaredol anllad-
àidd gi:m y chwechèd GorchyÎnyn? . . · ... 

. . Gwaherddir chwareuon dynwared.ol anllad­
aidd gan y chweched Gorchymyn, a .phechadurus 
yw edrych arnynt. 
.. 213. A ydyw'r chweched Gorchymyn yn gwahardd 
anllaJaidd ganiadau, llyfrau, a darluniau? ·· 

Y mae'r chweched Gorchymyn yn gwahardd 
anlladà.idd ganiadau, llyfrau, a darluniau, am eu 
bod i'r eithaf yn beryglus i'r enaid, ac yn arwain 
i bechod marwol. 
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VII.· 
214 .. Pa un ydyw'r seithfed Gorchymyn? 

Y seithfed Gorchymyn yw ' Na ladratta.' 
215. Pa beth y mae'r seithfed · Gorchymyn yn ei 

wahardd? 
Y mae'r ~;eithfed Gorchymyn yn gwahardd 

· pob ·anghyfiawn gymeriad neu attaliad o eiddo neb 
arall. · 

216. A waherddir pob math o dwyllo wrth brynu 
a gwerthu yn y seithfed Gorchymyn ? . 

Yn y seithfed Gorchymyn y gwaherdd1r pob 
math o dwyllo wrth brynu a gwerthu, a phob modd 
arall hefyd .ar wneuthur cam â'n cymydog. 

217. Aydym niyn rhwymedig i adferu pob peth 
a ynnillwyd ar garn? 

Yr ydym ni yn rhwymedig ~ ~dfe_ru, os g~ll~n1 
pob peth a ynnillwyd ar garn, omde, m faddemr 1 m 
y pechod ; rhaid i ni hefyd dalu ein dyledion. 

218. A ydyw yn anonest i weision afradu amser . 
··r· . :· neu eiddo eu meistr? . ·j' 

Y înae yn anonest i weision afradu amser 
· neu eiddo .eu meistr, o achos mai hynny yw afradu'r 

•. · · hyn nad yw yn perthyn iddynt. 

VIII. 
219. Pa un ydyw'r wythfed Gorchymyn? 

Na ddwg garn dystiolaeth yn erbyn dy 
gymydog. 

220. Pa beth y mae'r wythfed Gorchymyn yn ei 
wahardd? 
. Y mae'r wythfed Gorchy.myn yn gwahardd 
pob cam dystiolaeth, byrbwyll farn, a chelwydd. . 



34 Cqted~77t o'r Athrawz'aeth Grù#onogqwl. 

221. A waherddir enllip <t,C anair gan yr wythfed 
Gorchymyn? 

Gwaherddir enllih ac· anair gan yr wythfèd 
Gorchymyn, a hefyd .. cario chwedlau,• a'r cyfryw 
~iriau ag a wnant garni enw da ein cymydog. 

' 222. Os gwnaethoch garn i enw da eich cyntydog 
trwy lefq.ru drwg amdano, pa beth ydych yn rhwy-
medig i wneuthur ? . . . · 

Os gwnaethum garn i'm cymydog trwy lefaru 
·drwg <tmdano, yr wyf yn rhwymedig i wneuthur 
iawn iddo gan adferu ei enw d;J. 'cymhelled ag y 
gallwyf. . 

IX 
223 .. Pa beth .ydyw'r nawfed Gorchymyn? 

Y ilawfed Gorchymyn yw ' Na chwenych 
wraig dy gymydog.'.. . 
224. Pa. beth y .mae'r nawled' (,Torchymyn yn ei 

wahardd? . . . . . : . ' ·. 
Y mae'r nawfed dorchymyn Yn g\v~hardd 

pob cydsyniad gwirfoddol â meddyliau ichwantau 
anllad, a phob difyrwch · gwirfoddol · yngwyniau 
afreolus y cnawd; · 
.. 225. Pii: bechodau a arweiniant yti. arf~r()l i dorri~d 
y chweched a'r nawfed Gorchyinyn? · .· 

Y pechodau a arweiniant yn arferol i dorriad 
y chwecl}ed a'r nawfed Gorchymyn yw glythineb, 
meddwdôd, ahg)lymedrolder, drwg gyfeillaéh, ac 
esgeulusdra gweddi. · , ", 

x. 
226. Pa un ydyw'r,degfed Gorchymyn ?. 

:Na chwennych ddim a'r •.sydd eiddo dy 
gymydog. 
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227. Pa beth y mae;J: degfed Gorèhymyn yn ei 

wahardd? ' ·· · 
·' Y mae'r degfed · Gorchymyn yn gwahardd 

pob meddwl cynfigenus, a chybyddus, a chwant · 
anghyfiawn ar dda ac elw ein cymydog. 

PENNOD V. 

· 228. A ydym ni yn rhwymedig i ùfuddhâu i;r 
Eglwys? 

. Yr ydym ynrhwym.edigi uftiddhâù i'r Eglwys; 
oblegid Crist a ddywedbdd wrth Fup-eiliaid yr 
Eglwys, 'Y neb. sydd. yrt eich gwrando t..hwi sydd 
yn fy ngwrando I ; a'r neb sydd yn eich dirmygu 
chwi sydd yn. fy nirmygu I.' * · 

229. Pa rai yw .Gorchymynion peniiaf yr Eglwys? 
Gorchymynion peimaf yr Eglwys 'yw : . 
I. Cadw- yn sanctaidd y Sttliau a'r Gwyliatt· 

o Rwymedigaeth, trwy wrando yr Offeren, a gor­
phwyso oddiwrth gyflog"waith. 

· 2. ·cadw dyddiauympryd acarbedrwydd go-
sodedig gan yr Eglwys. . . .. 

· j. Myned i gyffes unwaith yn y flwyddyn o'r 
lleiaf. 

4· Derbyn y Lân Sacrament. unwaith yn y 
flwyddyn o'r lleiaf, a hyrty ·yn. N gwyl y Pasg, neu 
oddeutu'r amser hwnw. 

5· Cyfranu at gynhaliaeth ein Bugeiliaid. 
6 .. Peidio. â phriodi o fewn rhai graddau o 

berthynas, na gwèini .priodas .ar yr amserau 
gwaharddedig. , .. . .. 
230~ Pa un yw Gorchymyn cyntiif yr Eglwys ?. 

·• Lu~. x. ~<\. · 
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Gorchymyn cyntaf yr Eglwys yw ' Cadw yn 
?anctaidd y Suliau a'r Gwyliau o Rwymedigaeth 
trwy wrando yr Offeren, a gorphwyso oddiwrth 
gyflog-waith.' 

231. · Pa rai ydyw y Gwyliau o Rwymedigaeth 
i'w cadw gan yn y wlad yma? 

Y Gwyliau o Rwymedigaeth i'w cadw yn y 
wlad yma yw'r Dydd Nadolig, yr Enwaediad, yr 
Vstwyll, y Dyrchafael, Gwyl Corph Crist, Gwyl 
Sant Pedr a Sant Paul, Cymmeriad yr Wyryf 
Fendigaid Fair i'r Nef, a Gwylyr Holl Saint. 
232. Ai pechod marvvol yw esgeuluso gwrando 

yr Offeren ar y S11liau, a'r Gwyliau o Rwymedi-
gaeth? · 

Pechod marwol ydyw esgeuluso gwrando yr 
Offeren ar y Suliau, a'r Gwyliau o Rwymedigaeth. 
233. A ydyw rhieni, meistriaid, a meistresi yn 

rhv\rymedig i ofalu am .wrando yr. Offeren gan y 
rhai. sydd o dan eu gofal hwynt, ar y Suliau a'r 
Gwyliau o Rwymedigaeth ? · 

Y mae rhieni, meistriàid a meistresi yn 
rhwymedig i ofalu am wra.ndo yr Offeren gan y 
rhai sydd o dan eu gofal hwynt ar y Suliau a'r 
Gwyliau o Rwymedigaeth. · 
234. Pa un ydywail Otchymyn yr Eglwys? 

Ail Orchymyn yr Eg!wys yw cadw dyddiau 
ympryd ac arbedrwydd gosodedig gan: yr Eglwys. 
235. ··Pa beth a ddeallir wrth ddyddiau ympryd? 

Y mae dyddiau ympryd yn ddyddiau àr ba 
rai ni chaniateir i nïgymeryd ond un 'pryd o fwyd, 
ac y gwaherddir i ni fwyta cig heb geni:tad neillduol. 
236. Pa rai ydyw'r dyddiau ympryd? · 

Y dyddiau ympryd yw deugain niwrnod y 
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Garawys; rhai nos-wyliau; dyddiau y cyd-goriau; 
ac, yn y wlad yma, pob dydd Mercher a dydd 
Gwener vn yr Adfent. 
237. Pa beth a ddëallir wrth ddyddiaü arbedrwydd? 

Dyddiau arbedrwydd yw dyddiau ar ba; ra~ 
y gwaherddir i ni fwytta cig, ond rhydd yw 1 m 
gymeryd ein prydiau fel yn arferol. 
238. Pa rai ydyw 'r dyddiau arbedrwydd? 

Y dyddiau arbedrwydd yw pob dydd Gwener 
ond y dydd Gwen er ar ba un y digwydd_ y Dyd_d 
Nadolig; a'r Suliau yn y Garawys, om rodd1r 
caniatâd i fwytta cig arnynt .. 
239. Paham y mae'r . Eglwys yn gorchymyn i ni 

ymprydio ac ymarbed? . . . . . 
. Y mae'r Eglwys yn gorchymyn1 m ymprydw 

ac ymarbed, fel y bo i ni ~arweiddio felly y cnawd, 
a dadolychu i Dduw am em pechodau. 
240. Pa un ydyw trydydd Gorchymyn yr Eglwys? 

Trydydd Gorchymyn yr Eglwys yw ' Myned 
i gyffes unwaith yny flwyddyn o'r lleiaf.' 
241. Pa mor gynted y mae plant yn rhwymedig 

ifyned i gyffes ? . 
Ymae plant yn rhwymedig i fyned i gyffes 

yn uniawn wedi dyfod. o honynt i arfer pwyll, a 
gallu bod yn euog o bechod marwol. · 
242. Pa bryd y tebygir yn .. gyffredinol ddyfod o 

blant i arfer pwyll ? . . . 
Tebygir yn gyffredmol ddyfod o blant 1 arfer 

pwyll ynghylch saith oed. . . 
243 Pa un yw pedwerydd Gorchymyn yr Eglwys? 

· Pedwerydd Gorchymyn yr Eglwys yw ' Der­
byn y Lân Sacrament unwaith yn y flwyddyn o'r 
lleiaf.' a hyny yngwyl y Pasg, neu oddeutu'r amser 
hwnw. 
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· 2_44. Ar ba oed y mae Cristio!IOgion yn rhwymedig 
i dderbyn y Lân Sacrament? : · 

. . Y mae , Cristionogion yn rhwymedig i dder­
byn y Lân Sacrament cyn gynted ag y byddimt 
yn· alluo'g i gael eu hathrawiaethu yn ydirgeledi­
gaeth sânctaidd hwnw. · 
· 245. Pa un ydyw pummed Gorchymyn yr Eglwys? 

:pui:nrried · Gorchyinyn yr Eglwys yw gyfranu 
at gynhaliaeth eih Bugeiliaid. . ·. · . 

246, A:i·dyledswytld yW gyfranu at gynhaliaeth 
Crefydd? . .. ·: · , : ' 

Y mae yn ddyledswydd gyfranu at gynhali­
aeth CJ:efydd yn dl y moddion sydd genym, er 
mwyn i Dduw gael ei anrhydeddu a'i addoli yn 
ddyledus, ac i deyrnàs ei Eglwys gael ei hestyn. 
24 7. · Pa urt ydyw chweched Gorchymyn yr Eglwys? 

Chweched Gorchymyn yr Eglwys yw peidio 
â. phriodi {) fewn. rhai graddaù o<'berthynas, na 
gweinyddù priodas ar yr amserau gwaharddedig. 
248. Pa rai ydy;iV'r amserau gWaharddedig i wein-

yddu 'arnynt briodàs ? · · · · · · .. . , . 
, Yr amserau gwaharddedig i weinyddri arnynt. 

bnodâs yw, o _ Sul cyntaf :y11 Adfent hyd wedi'r 
Ystwyll; àc o Ddydd Mercher y Lludw hyd wedi 
!sel-Wyl y Pasg. · · _ ·. ·. · · · · .- · 

Y SACRAMENTAU; 

PENNOD VI. 

249; Pa beth ydyw Sacranient? 1 
Ymae· Sacrament yU' arwydd oddi·allan o râs · 

oddi :fewn; wed.i ei ordeinio gan Iesu Grist; trwy .ba. 
un y rhoddir grâs i'n heneidiau. · 

Y Sacramentau-,Bedydd. 39 

250. :A ydyw 'r Sacramentau yn. rhoddi grâs 
bob amser? · . · 

· Y mae'r Sacramentau yn rhoddi grâs bob 
amseri'r .sawl. a'u derbyniant yn deilwf\g. 
251. Trwy ba beth y mae gan y Sa~ra1pentau y 

gallu o roddi grâs? . · . 
Y mae gan y Sacramentau y gallu o roddi 

grâs trwy , haeddedigilethau gwaed gwerthfawr 
Crist, pa .. rai y maent Y'll eu cyfranu i'n henei-
diau. ·· . . 
252. A ddylem ni d9,eisyf yn fawr dderbyn y Sa-

cramentau ? · · ·. · 
. · , Dy lem ddeisyf yn fawr dderbyn y Sacra­

rnentau, am eu. bod hwy yn foddion perinaf ~in 
Hiachawdwi:iaeih. · · · , ' 
253. , Aroddir i'r enaid arnodiad priodol ga:n rài 

o'r. Sacramentau? . . : ·. . ·· ·. · 
· Rhoddiri'renaïd arnodiad priodol gan Sa­

crarp.el)tçm Bed:ydd,Cadarnhâd, ac Urddau> · 
· 254>Pa beth yw arnodiad? < · i. . 

Arno,diad yw nod, neu sêl ar yr enaid, yr hwn 
niellir ei • d'dilëU, ac am hynnyni ddylir ailweini 
y S;:tcr:arrient sydd yn ei roddi. ' . . 
255. Pa sawl Sacrament sydd? 

Sai th Sacrar:rient sydd: sef, Bedydd, Càdarn.­
hâd, y Lân Eucharist, Penyd, Olew Olaf, Urddau, 
a Phriodas. 

I. 

256, Ba bethyçly~ J3eçlydd? . : . . , . 
. · . Bedy.dd yw'x Saçram~nt ag y sydd,yn. ein 

-glanl).âp,qd.d,!w;r;th ,pec{lod, gwJ:çiddiol;. ac yri ein 
gwneuthur yn. Gristionogion,yri blanti Pduwaè yn. 
aelodau yr Eglwys. ·· · ·· · ·· · 
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257. A ydyw Bedydd hefyd yn maddeu pechodau 
gweithr~dol? 
. .· Y mae Bedydd hefyd yn maddeu pechodau 
gweithredol, ynghyd i\.'r holl gospedigaeth dyledùs 
iddynt, pan dderbynir ef ag addas dueddfryd gan 
yrhai a fuant euog o be~hod gweithredol. 
258. Pwy yw gweinidog arferol Bedydd ? 

Gweinidog arferol Bedydd yw Offeiriad ; 
ond gall pob un fedyddio, os bydd anghenraid, a 
dim un Offeiriad i'w gael. 
259. Pa fodd y gweinyddir Bedydd? 

Gweinyddir Bedydd trwy fwrw dwfr ar ben y 
plentyn, gan ddywedyd yr un amser y geiriau hyn, 
'Yr wyf yn dy fedyddio di yn Enw y Tad, a'r Mab, 
a'r Ysbryd Gli\.n.' 
260. Pa beth ydym yn ei addaw yn y Bedydd? 

Yr ydym yn addaw yn y Bedydci ymwrthod 
il.'r diafol, a'i holl weithredoedd, a'i rodres. . 

261. A ydyw Bedydd yn angenrheidiol i iachaw­
dwriaeth? 

Y mae Bedydd yn. angenrheidiol i iachaw­
dwriaeth, oblegid Crist a ddywedodd, 'Oni. enir dyn 
drachefn o ddwfr ac o'r Ysbryd .Glil.n, ni all efe 
fyned i fewn i deyJ:nas Dduw.'* 

n. 
262. Pa beth ydyw Cadarnhâd ? . 

Cadarnhi\.d yw Sacrament trwy ba un y der­
byniwn yr Ysbryd Glil.n, er mwyn ein gwneuthur 
ni yn Gristionogion cadarn a pherffaith, ac yn fil­
wyr Iesu Grist. 

• Ioan iii. 5o 
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263. Pwy yw arferol Weinidog Cadarnhâd? 
Arferol Weinidog Cadarnhi\.d yw Esgob. 

264. Pa fodd y mae'r Esgobyn gweinyddu Sacra-
ment Cadarnhâd ? . 

· Y mae'r Esgob yn gweinyddu Saèramen Ca. 
darnhi\.d trwJ: weddï.o ar i'r Ysbryd Gli\.n ddyfod i 
lawr ~r y rha! srdd 1 gael eu. cadarnhi\.u ; a thrwy 
ddod1 arnynt e1 law, a nod1 arwydd y Groes aO' 
olew bendigaid a elwir Crism ar eu talcenna; 
gan lefaru ffurf o eiriau yr un amser. ' 

265. Beth ydyw'r geiriau a· ai:ferir yn y Ca-
darnhâd?. . 

. Y· geiriau a arferir yn y Cadarnhi\.d yw y 
rhm hyn: 'Yr wyf yn dy nodi di ag arwydd y 
Gro~s, . ac . yr wyf yn dy gadarnhi\.u di il. Chrism 
iachawdwriaeth, yn Enw y Taçl, a'r Mab, a'r Y sbryd 
Glân. Amen. 

III. 
266. Pa beth ydyw Sacrament y Lân Eucharist ? 

Sacramenty Lân Eucharist ydyw gwir Gorph 
a Gwaed Iesu Grist, ynghyd a'i Enaid Ef, a'i 
:Oduwdod, o dan rithiau bara a gwîn. . 

· 267. Pa fodd y cyfnewidir y bara a'r gwîn i Gorph 
a Gwaed Crist ? . · 
. . . Cyfriewidir y bara a'r gwîn i Gorph a Gwaed 

Cnst trwy allu Duw, gyda'r Hwn nid oes dim yn 
amhosibl,·nac yn anhawdd. 
268. Pa bryd y cyfnewidir y bara a'r gwîn i Gorph 

a Gwaed Crist? 
Cyfnewidir y bara a'r gwîn i Gorph a Gwaed 

Crist pan leferir yn y Li\.n Offeren gan yr offeiriad 
eir~au y Cysegriad, y rhai a ordeiniwyd gan Iesu 
Gt'h>t. 
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269. Paham y mae Crist wedi rhoi ei Ji uri i niyn 
y Lân Eucharist ? . 

~ m.ae Crist. wedi rhoi ei H uni ni yii' y Lân 
Euchanst 1 fàd yn fywyd ac yn fwyd ein heneidiau, 
'Yr hwn sycld yn fy mwytta i, afydd byw trwof 
fi.' .. 'Y ri~~sydd yhbwytta'r !;>ara hwn afydd byw 
yn dragywydd. '* · 

270 .. A ydys yn derbyri Crist yn gyfan ac yh gwbl 
~ dan un o'r ddau ryw yrt uriig? · · · . · 

Yr ydy~ yn dedD)In rCiist yn gyfan ac yl1 
gwbl o Çlan.1:1no'r ddauryw, yn tmig. . · · 

271. Er mwyn derbyn y Sacrament. Glâit ·yn c:i~U-
wng pa beth' a ofynir?•·' . . 

·. .Er mwyn derby'n y Sa crament Glân yri dei!' 
wng 'y ~ofynir i ni f~d mewn éyfFwr o râ,s, âc yn 
ymprydw. er hanner nds. · . · · . · '' 
272. Pa beth ydyw bod mewn cyflwi: o râs? ' . 

. Bod mewn cyflwr d râs yw bod yn rhydd 
oddtwrth pechod marwol,·acyn rh'yngu bodd Di:iw. 
• 273. Ai pechod mawr ydyw' derbyri y Cynitin Glân 
yn annheilwng? . ' · · · · . · 

Pechod 'mawr ydyw derbyn y Gym un Glân 
niewri pechod marwol; canys 'yr, hwn sydd 'yh . 
bwytta ac yn yfed yn annheilwng s'ydd yn bwytta 
ac yri yfed .barnèdi.gaeth iddà ei hüti:' · · ' . 
•274. Ai Sâtramefityn unig ydyVif1r Lâri Eucharist? 
. . Nid Sa~rament yn unigydyw'r Lân Euchâ-

nst ; y niae hr hefyd yn Aberth. 
275. Pa beth yw Aberth? . . . 

Af?erth yw. offrymiad gan , offeiriad 1 Dduw 
yti ühig; t~wy c;ldistrywiad rhyw beth crëe(Üg yn 

* !oan vi. 57, 58. 
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nhystiolaeth o'i fod yn Arglwydd Goruchaf yr holl 
bethan. 

276. Pa beth yw Aberth y Gyfraith Newydd? 
.... Aberth y Gyfraith N ewydd yw y Lân 

Offeren. · · ··· · · · 
. 277: Pa beth ydyw'r Lân Of:feren? . . . . .. 

Y Lân. Offeren yw j\berth Corph a Gwaed 
Iesu Grist, sydd yn wiryh1 breqenol ar yr allor o 
dan rithia,u barfL a gwin, ~è: yn s<ïeleuhoffrwm i 
Dduwdros y qyw a'rmeirw'. '' • · ·· . 
278. A ydyw'J," L:àn Qfferen yr' un · a'r unrhyw 

Aberth i!,g A,l:Jerth y Groés.? . ·· . · .•.. · · . 
Y mae'r · Lân Offe'ren yr un a'r nn:rhy\V 

Aberth ag Aberth y Groes, oblegid ·y mae Crist, 
yr Hwn a offrymodd ei Hunyn offrwm gwaec1lyd 
ar y Groesi'w Dad Nefol,' yn offrymu ei Hun 
eto mmvn m_odd diwaedlyd ar yr allor, trwy weini-
dogaeth ei offeiriaid Ef. · · · · 
279~ I ba rai diben yr offry!nirAberth yrOfferen ? 

Offrymir Aberth yr Offeren i bedwar c;libeh: 
yngyntaf1 er m\Vyn rhoddi. goruchel. a:nrhydedd a 
gogonian.ti Dduw; yn ail; er diolch _Idd9 ,a!Il ei 
holl ddaioni 'i ni ; yn drydydd, er cael maddeuant 
'\rn ein pecliodau ; at yn bedwèrydd, eryhnill pob 
gr;];~ :a be~ dl th ar-ali Jrwy I esu Grist: . ·• . .. 
2so:r À ydy\~t'r Offer~n ~ef}"d :in gcl[fFLçlwri;;J,eth' <tm 

Ddioddefaint. a. Marwolaeth ein !iitrglwydd ? . 
Ymae'r Offeréh hefyd yn goffadwriâeth am 

Ddioddefaint. a Mar}V,olaeth e!n HarglwyÇ!d, ob­
lègid Crist, yn Ei. swppér <;>laf, ·a: ddywedodd, 
'Gwnewch·hyn èr tbffà: aih'dànaf.'* · · ' ··· · 

* L~c. ~Xii. ~9~ 
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IV. 
281. Pa beth ydyw Sacrament Penyd ? 

Y mae Penyd yn Sacrament trwy ba un y 
maddeuir y pechodau a wnaethom ar al Bedydd, 
pa un bynag ai marwal fyddant ai maddeual. 
282. A ydyw Sacrament Penyd yn ychwanegu 

grâs Duwyn yr enaid? 
Y mae Sacrament Penyd yn ychwanegu 

grâs Dùw yn yr enaid, heblaw maddeu pech ad; gan 
hyny :y dy lem ni fyned i gyffesu yn fynych; 
283. Pa bryd yr ordeiniodd ein Harglwydd Sacra­

ment Penyd? 
Ein Harglwydd a ordeiniodd· Sacrament 

Penyd pan yr anadlodd Efe ar Ei Apostolion, ac a 
roddes iddynt allu i faddeu pechodau, gan ddywe­
dyd, ' I bwy bynag y maddeuach chwi eu pecho­
dau, maddeuir iddynt.'* 
284. Pa fodd y mae'r Offeiriad yn maddeu pecho­

dau? 
· Y mae'r Offeiriad yn maddeu pechodau trwy 

allu Duw, pan lefara efe eiriau y gallyngdod. 
285. Beth ydyw geiriau y gollyngdod? 

. Geiriau y gollyngdad. yw: 'Yr wyf yn ·dy 
ollwng di oddiwrth dy bechodau, yn Enw'r Tad, 
ajr Mab, a'r Y sbryd Glân.' 

286. A ofynir dim ammodau am faddeuant o ran 
yr edifar? 

Tair ammod am faddeuant. a afynir a ran 
.Yr edifar : sef, edifeir.wch, cyffes, ac iawn. 

287. Pa beth yw edifeirwch? 
• IOan xX. 23. 
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Edifeirwch", yw gwir gystudd calan am ein 
pechodau, am ri1ai trwyddynt hwy y digiasom 
Dduw mor dda ; ynghyd â bwriad cadarn o ym­
wellhâu. 
288. ·Pa beth ydyw bwriad cadarn o ymwellhâu? 

Y mae bwriad cadarn o ymwellhâu yn llawn 
fryd calon i ·achel pechod trwy râs Duw; ac nid 
pechod yn unig, and hefyd pob achlysur enbydus 
o bechod.. · · 
289. Pa fodd y gallwn ni gaetgwir gystudd calon 

am ein pechodau ? 
Gallwn gael gwir gystudd cal on àm ein pech­

odau trwy weddïo amdano yn daer, a thrwy ymar­
fer a'r cyfryw ystyriaethau ag a'n harweiniont atto. 
290. Pa ystyriaeth am Dduw a ali ein harwain at 

gystudd cal on am ein ,pechodau ? 
Yr ystyriaeth am Dduw a all ein harwain 

at .gystudd ·calon am ein pechodau yw, mai trwy 
ein pechodau yr ydym wedi digio Duw, yr Hwn 
"sydd anfeidrol dda ynddo ei Hun, ac anfeidrol 
dda tuag attàm ni. 
. 291. Pa ystyriaeth am ein Hiachawdwr a'n har­
wain ni i gystudd calon am ein pechodau ? . 

Yt ystyriaeth am ein Hiachawdwr a'n har~. 
wain ni i gystudd calan am ein pechodau yw 
mai am ein pecha,dau y bu farw ein Hiachawdwr, 
a'r rhai a bechant yri drwm 'a ail-groeshoeliant 
iddynt eu hunain Fab Duw, gan Ei · osod yn 
watwor,.'* · 
· 292. Aydyw gwir gystudd calon am. ein pechodp.u, 
am mai trwyddynt hwy yr ydym wedi colli ;y Nef; ac 

• Heb. vi. ô. 

.1 

·,~ 
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wedi ·haeddu yr Uffern, ;yp. ddigon wrth fyned i 
gyffes? , '.· . 

Y mae gwir gyst1,1dd calan am e~n pe~hodau, 
am mai trwyddynt hwy yr ydym_ wedt coll! .Y N ef1 
ac wedi haedc1u yr. U ffern, yn ddtgon wrth fyned 1 

gyffes. . . , •. 
293. Pa beth ydyw e9ifeirwch perffaith i' · . . . . 

Edifeirwch perffaith yw trist.w,çh qN bec_~ ad 
yn tarddu yn hollol o gariad at Dduw. · 
294. Pa wel;"th ar)lenig sydd i eçlife~rwcp perffait~? 

Y mae i edifeirwch perffaith y werth arbemg 
hon, sef, mai trwyddi y maddeuir ein pec~odau yn 
ebrwydd, ïe, cyn eu eyffesu, ond, er .hy~ 1 gyd, yr 
ydym yn rhwymedig i'w cyffesu wed1 hyny, JS 

raarwol fyddont. · 
295. Pa beth ydyw cyffes ? . • : .· 
· Cyffes yw cy~u.ddo o ~o~om ein hunain o'n 

j:>echodau wrth Offemad wed1 e1 gymeradwyo gq.n 
yr E_sgob. 

296. Pa beth a ddaw os cêl rhyw un o'i wirfodd 
bechod marwol yn ei gyffes ? 

Os cêl rhyw un bechod marwol yn. ei gyffes 
bydd yn euog o gysegrlwgr m~wr, trwy ddyw~Jdyd 
celwydd ~~ l:h yr Y spryd Glan, wr:th • w:11euthur 
cyffes ddrwg; · · . , 
297. Pa sawi'peth y dylem eu gwneuthur er 

yinbarottoi 1 gyffesu? ·· . . ·. ·· . • 
. . Dylelh wri.èuthur p~d~ar yeth e~ yrn,batottOI 

. i gyffesu .p.yn ·gyntaf, rhatd 1 m wedch_o or _ga:.o~ 
1 am râs i wneuthur cyffes dda ; yn ;;J.Jl, rhatd ~ n~ 

holi yh ddyfal ein cydwybod; yn drycly~d, rhatd 1. 
ni gymeryd amser a gofal i wneuthur gwe1thred dda 

Y Sacra"mimtau-Indwlgens-Olew Olaf 47 

o e~jf~irwch perffajth ; àc yn bedwerydd, rhaid i ni 
fwnadu,· ttwy. gymmorlh Duw, yn1wtthod â'n 
pechodè.iljà dechreu o hyn allan fuchedd newycld. 
298 •. Pa beth ydyw iawu? · 
· · I~wn ydyw cyflawni'r Penyd a roddwyd i ni 

gàn y:t Offeitiad. ·· · · · · · 
299. 4, ·ydyw'r penyd a rocidir gàn yr Offeiriad 

yn gWnèuthur 'bob affisèr ÏaWU ·· cyflawh am EÜn 
pechodau ? · · 
. . Nid ydyw'r penyd a roddir gan yr Offei­
r~ad yn gwneuthur pob -amse~ iawJ;I cyflawn am 
em pec~oda\1·. Y;J;n hyny y dylein n} ychwanegu 
;;tttp_ )V!'Ith,redo~dd da era1ll, a.phenydau, a cheisio 
ynptll./ndw)gensiau. . . : • . · 

300, P<~, beth ydyw indwlgens L · · . 
Indwlgens yw rhyddhâd, wedi ei ganiattâu 

gan yr Eglwys, o'r gospedigaeth amserol yr hon a 
~r:y:s ~n fynych yn ddyledus i bechod wedi maddeu 
1 m et euogr'wydd. . " .. · · · . 

,. v. 
301. Pa beth ydyw. Sa:érament Oiew Olaf? 
·· Saerament Olew,, Olaf yw Eneiniad y dei-

fion .ag olew' sanctaidd; ynghyd â gweddL, ·, • 
302. Am ba .brydy rhoddjr yr Qlew Olaf? 
, . . Rhoddir yr O,lew. Olaf pan y mae 'Y daf 

tnewn perygl,o farw,. , .. . . : . ; , . · 
· 3.03. , Pa rai ydyw, effeithia,u Sa,cramen.t :Qlew. Olaf? 

Effeithiau·. S.acranient Ol.ew :Olaf yw cysuro 
a chadarnhâu yr enaid, gollwng oddiwrth pechod 
a,c hefyd adferu'r iechyd, pan wêl Duw fod hyny y~ 
dda. · · 
304. Pa awdurdod sydd yn yr'· Ysgi:ythyr: am 

?acrament Olew Olaf? 



48 Catecz'sm o'r Athrawlaetlz Gn"stiono;;awl. 

Yr awdurdod yn yr Y sgrythyr am· Sacrament 
Olew Olaf .sydd yn y bummed bemio_d o E,ristol 
S. IaO'o lle y dywedir ; 'A oes néb yn e1ch ph th yn 
glad' Galwed atto Offeiriaid yr Eglwys, a gwedd­
ïant . hwy drosto, g3;n ei ennei~io ~f yn Enw;r 
Arglwydd: a gwedd1'r· ffydd a 1acha'r claf; a~ 
Aro-lwydd a'i cyfyd · ef i fynu; ac os by.dd wed1 
gw~euthur pechodau, hwy a faddeuir iddo.'* 

v~. 

305. Pa beth ydyw Sacram~nt U rddau ? 
Urddau yw ~acrame~t: ~rwy ba u~ yr Y1Ys 

yn ordeinio Esgobwn, Offema1d, a· gwei~Idogwn 
eraill yr EglWys, a thrwy ba un y derbymant_hwy 
allu a grâs i gyfiawni eu dyledswyddau sanctmdd. 

VII. 
306. Pa beth ydyw Sacrament Priodas ? 

Priodas yw y Sacramen~ yr hwn .a san~~- c 

eiddia ammod dyweddi, a~ a rydd râs ne!llduoli r 
rhai a'i dderbyniant yn de1lwng. 
307. Pa râ.s neillduol y mae·Sacrame.rtt Priodas 

yn ei roddii'rsawl a'i dderbyniant yn detlwn&'? 
Y mae Sacrament Priodas yn rhodd1 grâs 

neillduol i'r sawl a'i dderbyniant·yn deilwng, i'V.: 
nerthu hwynt i ddwyn anhawsder~? eu cyflwt, ac ! 
garu, a bod yn ffyddlon y naill Ir Hall; hefyd t 
ddwyn i fyny eu plant yn ofn Duw. 

308 Ai cysegrlwgr yw ammodi · . priodas mewn 
pech~d m~ol, neu mewn anufudd-dod ~ gyfreith­

. iau yr Eglwys ? • 

·r 

1 

1 
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· Cysegrlwgr yw ammodi priodas mewn 
pechod marwol, neu mewn .anufudd-dodd i gyf­
reithiau yr Eglwys, ac y mae'r.rhai sydd yn euog o 
hyny yn tynu i lawr arnynt eu hunain ddigllonedd 
Duw, yn lle bendith .. 
309. Pa beth ydyw c:ymysg-briodas? 

Cymysg-briodas yw priodas rhwng un ag a 
fo Gathôlig,ag un a fo heb broffesu y ffydd Gatho­
lig, er bodo hono wedi eifedycidio. 
310. A ydyw'r Eglwys bob .amser wedi gwa.hardd 

cymysg-briodasau? 
Y mae'r Eglwys bob amser wedi gwahardd. 

cymysg-briodasau, a'u hystyried yn anghyfreithlon 
ac yn niweidiol. . ' 
311. A ydyw'r Eglwys weithiau yn caniattâu 

cymysg-briodasau ? 
Y mae'r Eglwys weithiau yn caluaii:àu cym-.. 

ysg-briodasau, trwy roddi rhyddhâd, am resym­
au tra pwysfawr, ac o da,n ammodau neillduol. 
312. A ddichon i unrhyw allu .dynol ddattod cwlwm 

priodas? · 
Ni ddichon i unrhyw allu dynol ddattod 

cwlwm priodas ; 'ôblegid Crist a ddywedodd .:­
'Y peth a gysylltodd Duw, na ysgared dyn.'* 

PENOD VII..~ 
AM Y RHINWEDDAU A'R G:WYDAU. 

313. ~a rai ydyw'r Rhinwedda)l Duwinyddol? 
Y Rhinweddau Duwinyddol yw Ffydd, Go-

baith, a Chariad.t . . . . 
314. Paham y gelwi,r_h"\"lynt yn Rhinweddau Duw­

inyddol? 
~ Matt. xix. 6. t x Cor. xiii. :13. 
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... Gelwir hwynt .. yn · Rhinweddau Duwit1yddol, 
oblt!gld y ,mae 'iddyut.berthyuas digyfrwug i Duw~ 

315.' Pà • .. rai • ydy\>v ' dirgeledigaéHia.u. arbeuig y 
Ffydd,' y rhai y •ma.e''pob Crist,ion' yn'•rhwymedig 
i'wgwybod? ._ , .. ·. · ....... ·' , . "' ·:. ,.··• 

Dirgeledigaethau arberiig y-•Ffydd,·ycrhài y 
mae · pob .·. Cristion yn ~hwyrriédig"i'w gwy.bod, yw 
U ndod aThrindod Dûw, ·a Chnawdolîaeth; Marwo­
Iaeth, ac adgyfodiiid•ein>Hi::ichawdwr>· ; " > · 

316. Pa~râi ydyw!r•Priî•rinwed~âuil. > ~);'-: L . . '': 
._ Y Prjf-rinweddau yw 'Pwyllj'•@yfia:wnder, 
Grymusde~, •Cyrriedroldeb1''*.. " ·'', ,' · r.\ i 
317. ·Pahâm y gelwir h~ynt yii ·Brif~rftiVlteddati? · 
. . . , Gelwi~h~ypt .YJ1Brirri~fe4~au;:9~légiq ,eu 

bod· hwy yn • bnf-bennau, at' bp. ra1 '.y try yrhm­
weddau. moesol erailli gyd. . ,' : ' . · ·' . · : ·. ' · 
·ais: 1Pâ b~f''a ',saith'cid:i c.il"'r'Ysbf' lrdtân? 

1''•· s 'ü\:'d~~-~ ·-y~g·~··::f a:Ïàl1 ·a'W!'.''", .1::·\1:1 ,,, ,, i\Yi:. )'~. ,_ .nt c, u• ,-Xd\ . .-i ::c . ... ·u · 
:Qo('):thiifeb.. · 5·, Gwyl;>odaetp. -ue-a1I::..- ___ .... ---: ... ;,..'Jj_J> Ô.' Duwiolèleb-. -- é .. : _· •. 

. ,,s~;gm~h,o~ , , ,, .z~,Of!f,.YF:·~r~Iw,ydd:f · 
. . ~ '.4·,,:~~I;.ffi}}S eJî:_;, · ., . '., . ·. r." .,,_j, 
319. PÎJ, ,fa\ y~~ ,çl,~l.J.<,ld!)g ·f[rmi;h, yr, :'X§bryd 

Glân? · · · ~-.. · . · · · · 

Deud~eg ffr:xtP. )'T.Y?bf~d Glin yw: 
1. C<tna,d. . .. ·_ .. 7· .Htr~ymar,os. 
.2~. ·I.fa~ei:iy'dd. · · · \3.' ;A(i,dfw:yndel-: 

. 3· Ta,lfgnefe~$f.' . 9,; Ffydd' • :· 
· ·4·' Amynedd,·· .·. ·ro, <'Jwyl,de:r.·· 

5~ J'iriondt!l:>· II, Y n:,iil.ttiiL .. , , 
. ·· 6,- DaionL · •r:i. 'Diweirdeb:t "' 

,· .. }·· 

t Esay JÇi. 21 ~· tGal, v. ~~. 

Can'ad- Y Gwdthredoeddo Drugaredd, etc. 51 

320. ·Pa rai ydyw'~ d.aau ôtchymynmawr o Gariad? 
Yddau orchymjn maw,r·o Gariad yw:· .. _ .. , · · 

• '·· !; 'Ciry~~A:rgl'Wydd dy Dd\iwri'th hoiÎ·galop, 
riir1~~~ ho!~ _enatd~ ll;C â_'tf1. ~oN ~e~dwl, à( i'th hall 

. , 2.' i Cir d)i gyrriydog fel .tld/hurl.'* • 
32'1.· Pà nÜ yâ.yvli'r 'skith W~ithl:eâ'Go!"phqrol 0 

[)rjlgar:e~d} .. . . . . . . , , . , ; : . . . · . . . .. · · · · 
· Y· sitith Weithred Gor!llJ.o~ol ~ ,prugaredd 

Yvv,: .,,,,_., ·""·'···,, .,,, .... 
L Po'rthl f nèwyliog .. : , , , i : 
2 •. Diodi'r sychedig. ·' 
3'. .Dilrad4't n6et1ü6n. , ,, 4: . tl~ù'ya't anèüy.' l ' • 

S•''Ymweled ~h;·cleitioi:i;.; . 
6. Yn:iwèled i'-t:carcharoi:"ion; . 

::i•• •. : ,7.· ;Çla,çlçl)l,y;meir~<t .f r . 
322. Pa rai ydyw'f, saitl1• Weithr:ed' •Ysbrydol •'o 

Drugaredd ?,> .··· ·:· . :, .· . , ,, .. 
'Y' sâith '}Vé~,thre~ Ysbr~d0(q :b,rù~aredd 

yw: .. ; :· .: .. ,.,;:' :> 
r. Tr?I'r.peph(ldui::· 
z. Dysgu'r apilysg~dig . 
3· ,Çynghorù~ ainriihëus. 
4: cysiîr!=J'f, g,oqdü~. , , , .... 
5· Dwyn cam yn à!nyneddgar. . ' 

· ... 6. Maddèn'trosèddau: ·: o':;-: 
7• .Gweddio d1f'osiy:byw a~r.ll1èirw. 

32·3:· Pâ:riJ.i yld~'iwjthWyhfyd·? ., 
Yr wyth Wynfyd yw: ·· 

. ·'\ ~,:l!vvYn !:th];>Yçl x tylodion yn yrysbryd, 
canys etddynt yw teyrnas 11efoedd. : : ·· . · . ·. 

• _Marc. xii.· 301 31. t Matt. xxv ; Tobias "ii. 
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2. Gwyn eu byd y rh ai addfwyn: canys hwy a 
etifeddant y ddaear. . · 

3· Gwyn eu byd y rhai sydd yn galaru: cany!> 
hwy a ddiddenir. 

4, Gwyn eu byd y rhai sydd arnynt newyna 
syched am gyfiawnder : canys hwy a ddiwellir. 

5 Gwyn eu byd y trugarogion: canys hwy 
agânt drugaredd. 

6. Gwyn eu byël y rhai pur o galon : canys 
hwy a welant Dduw. · · 

7· Gwyn eu byd y tangnefeddwyr: canys hwy 
a elwir yn blant i Ddmv. · 

8. Gwyn eu byd y rhai a erlidir o achos 
cyfiawnder: canys eiddynt h~yyw teyJ,"nas nefoedd.* 

324. Parai ydyw'r saith brif-wyd neu'r saith bechod 
arbenig, a'u rhinweddau gwrthwynebol? ' 

Y sai th brif-wyd, neu'r sai th bechod arbenig 
a'u rhinweddau gwrthwynebol yw : .. . 

I. Balchder. I. . Gostyngeidtr'rwydd. 
2. Cybydd-dra. 2. Haelioni. 
3· Trachwant. 3· Diweirdeb. 
4· Digte:. 4· Addfwynder. 
5· Glythmeb. 5· Dirwest. 
6. Cenfigen. 6. Brawdgarwch. 
7. Llesgedd. 7· Dyfàledd. 

325. Paham y gelwir hwynt yn brif bechodau ? 
. Gelwir. hwynt yn ~rif bechodau oblegid y 
ffynuonau ydynt o ba rai y mae'r holl bechodau 
eraill yn tarddu. · . . 

326. Pa rai ydyw'r chwech pechod yn erbyn yr 
Ysbryd Glân? 

* Matt. v. 3·10. 

Peclzodau yn erbyn yr Ysbryd Gldn. 53 
Y chwech pechod yn erbyn yr Ysbryd Glân 

ydyw: 
1. Rhyfig. 
2. Anobaith. 
3· Gwrthwynebiad i'r gwir a wyddys. 
4· Cenfigen wrth dda ysl;>rydol neb arall. 
S· Cildynrwydd mewn pechod. 
6. Anedifeirwch hyd y diwedd. 

32.7. Pa rai ydyw'r pedwar pechod sydd yn 
gwaeddi .i'r nef am dd,ial? 

· Y pedwar pechoda waeddant i'r nef am ddial · 
yw: 

1. Llofruddiaeth bwriadol.* 
2. Pechod Sodom.t · 
3· Gorthrymu y tylodion.:l: 
4· Cam-attal cyfiog y gweithwyr.§ 

328" Pa bryd ydym yn attebawl am bechodau r:Qai 
eraill? · 

Yr ydym. yn attebawl am bechodau rhai 
eraill cyri fynyched ac ydym yn achlysur, neu yn 
gyfrannog o honynt trwy einbai ein h!lriain. 

329, Ymha sawl modd y gallwn ni fod yn ach­
lysur neu yn gyfrannog .o euogrwydd· pechodau 
rhai eraill ? · 

Gallwn ni fod yn achlysur neu yn gyfrannog 
o euogrwyd pechodau rhai eraill . mewn .naw 
modd: sef, · 

1. Trwy gynghor; 
2.. Trwy orchymyn. 
3· Trwy gydsyniad. 
4• Trwy annogiad. . · . 
5· Trwy ganmoliaeth neu weniaith .. 

* Gen. iv. [ Ibid .. xviii. l Exod. ii, § Iago v. 
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6 .. Trwy guddiad o hon o. 
7· Trwy gyfràniad o hono. 

. 8. Trwy ddista wrwydd. 
9· Trwy amddiffyn y drwg. â wnaed. 

330 .. Pa rai ydyw'r:tair·Gweithred.Dda orucl!af? 
'Y tait Gweithred Dda oruchaf yw : 
r. Gweddi. · z. ·y mpryd, 3· Elusen. 

331. Pa rai ydyw 'r Cynghorion Efàngylaidd? 
Y ~y~ghorion Efangylaidd yw Tylodi gwir­

foddol, d1weJrdeb gwastadol,ac ufudd-dod cyflawn. 
332; · Péi. rài ydyW'r pedwar peth olaf; i'w cofio yn 

wastad? . · 
y pèdwar peth olaf, i;w cofià yn wastad; yw 

Angeu, Barn, Uffern, a'_r. ~efoedd.* · .. · , 

P,ENOD VIII. 

RHEOL BUCHEDD Y CRISTION. :.· . 

3S3. Pa rë~l buchédd :y ni.ae rhaid i ni ei ddi!;n, os 
gobèithiwn fod yn gadwedig ? · · · ' . · . · 

. Os 'gobeïthiwh fod yn gadwedig, thaid i ni 
ddilynrhëol buchedd a ddysgwyd gan J!"su GJ,"ist. 

334; Pa .. beth. ydym yn rhwyniegig ei wneuthur 
wrthrëol buchedd a ddysgwyd gan J esu :Gtist? 

• · Wtth· rëol· buchedd a· ddysgwyd , gan J esu 
Gtist yr ydym: • yn rhwymedig .yn wastàd i gashâu 
pechod a charu Duw. · 

335. Pa fodd ydym i gashâu pechod? 
Rhaid i ni gashâu p~chod uwchlaw pob drwg 

arall ; fel ag i fod yn bendërfyhfad genyin na wne­
lem un pechod o'n gwirfodd;er cariad nac ofn dim, 
pa beth bynag a fo. · · • · : . · · 

* Eccl. yii. 

Caru Duw, a'n f(llydd-Hunan-ymwadlad. 55 

336. Pa fodd y4ym i garu Duw?. . 
Yr ydym i garu Duw .uwchlaw pob. dim, ac 

à'r holl galon. · . 
337. Pa fodd ydym i ddysgu c;tru D~w.? . 

' Yr ydym i ddysgu caru Puw trwy erfyn ar 
i Dduw ddysgu i ni ei: garu Ef: .'0 fy Nuw, dysg 
i mi dy garu Di.' 
' 338'; · Pa beth y mae cari ad · Duw yri ein, harwain 
ni i'w wneuthur? . . · . . 

·; · Y'màe·•cariad Duw 'yn"ein harwain ni i 
fèddwl ·yn fyriyŒh mor'dda ydyw Duw: i lefaru 
wrtho y:il fynych yn eih'càlonnau; ac i geisio bob 
amser ei foddloni Ef; 

339. A ydyw . Iesu Grist yn dysgu i ni liefyd garu 
ein gilydd? . · · · · · , 

. Y mae lesu Grist yn dysgu i ni hefyd garu 
ein gilydd, sef pob dyn yn ddi-anach, er eiJwyn Ef. 
. 340~ Pà fcidd ydym i gatu ein gilydd ?· . . . ' ' . 

Yr ydyrn i garu ein gilydd tr\Yy ddyn\tù1;o yli 
dda: i'n gilydd, a thrwy wedd'io .dros. eiri g\lydd ; 
a thrwy fod heb roddi Ile i 11n rpeddwl, gair; ria 
gweithred, er nïwedi neb. · · · 

34L A ydytD. ni héfyd yn rhwym~dig. i garu ein 
gelyni.<>l'! ? . . . .. , . · . ' . · _ · · · · ' 

.·- · ··Y r ydym pi hefyd yn rhwymedig i gariJ ein 
gelynio!l ; nid yn uhig trwy faddeuiddynt o·'n ca­
lonnau, on(\ trwy 'ewyllysio yn <).da' iddynt hefyd, 
a gweddïo trostynt. . , · · ·' · · . . . .. 
; 342. A ydyw lesu Crist .wedi..rhoi i ni un rh~ol 
fawr a.rall ?. •··. · .. · . . . . . - .· ·. -

·'y mae Ie.su, .Grist wedi r}lqi i;.!li un i:hëol 
fawr arall yn y geiriau hyn : 'Os ewy1lysia neb 
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ddyfod ar fyol i, ymwaded ag ef ei hun, a choded 
ei grees beunydd, a dilyned fi.'·* 

343. Pa fodd ydym i ymwadu â ni ein hunain? 
Yr ydym i ymwadu â ni ein hunain trwy 

ymwrthod â'n hewyllys ein hunain, a thrwy wrth­
wyne.bu ein hanwydau, a'n tueddiadau, a'n gwyn-
iau. · · 
344. Paham ydyJ,ll yn rhwymedig i ymwadu âpi 

ein hunain? 
"Yr ydym yn rhwymedig i ymwadu â ni ein 

hunain, oblegid y mae ein tueddi,adau naturiol yn 
pwyso tuag at y drwg, ie; o'n mebyd; ac oni 
ffrwynir hwy trwy hunq.n-ymwadiad, hwy a'n 

· harweiniant yn ddïammeu iuffern .. 
345. Pa fodd ydym i gyfodi ein Croes beunydd? 
. Yr ydym i gyfodi ein Crees beunydd trwy 

ymostwng yn amyneddgar i boenau a goddefiadau 
y bywyd byr yma, a thrwy eu dwyn yn ewyllysgar 
er canad at Dduw. 
346. Pa fodd ydym i ddilyn ein Harglwydd 

Bendigedig ? . · 
Yr ydym i ddilyn ein Harglwydd Bendigedig 

~~)'\'~ rodio yn .ol ei draed J!:f, a chydymagweddu 
a 1 rmweddau Et: · . 
. 34 7. Pa rai. ydyw'r prif rinweddaù ag y dylem eu. 
ciysgu gan ein I:I~rglwydd Bendigedig? 
. Y prif riJt;v~ddauâ.g y dylem eu dysgu gan 
ein Harglwydd Bendigedig yw, addfwynder, gos­
tyngeiddrwydd, ac ufudd-dod. · 

· 34B. Pa rai ydyw'r gelynion ag y• mae'r Cristion i 
ymladdyn eu herbyn holl ddyc;ldiau ei einioes? · 

Y gelynion y rhai y mae'r · Cristion . i ym-
* Luc. ix. 23. · 

Gelynion y Cristion-'-y diafol, y ryd, a'r cnawd. 57 

ladd yn eu herbyn holl ddyddiq.u ei einioes yw, y 
· diafol, y byd, a'r cnawd. · · · · 

349. Pa beth a feddyliwch wrth y diafol? 
· Wrth y diafol y meddyliaf Satan, a'i h~ll 

angylion drwa, y rhai à geisiant yn wastad em 
denu ni i bech~, fel y .bôm ddamnedig gydâ hwynt. 

350. Pa beth a feddyiiwch wrth y byd? 
Wrth y byd ymeddyliaf egwyddorion gau y 

byd, a chyfeillach y rhai a garant orwagedd, golud, 
a difyrwch y byd hwn yn fwy na Du w. · 

351. p.;_ham y cyfrifwch ydiafol a'r byd ymhlith 
gelynion yr enaid? . . . . 

Cyfrifaf y diafol a'r byd ymhhth gelyn_1~n 
yr enaid, oblegid y maent. ~ob amser. yn ce1s~o 
'trwy brofediga:eth, a thrwy mr, neu esmmpl,. eu~ 
denu ni gydâ hwynt i'r ffordd lydan a arwam 1 
ddamne di ga eth. . 

352. Pa beth a feqdyliwch wrth y ·cnawd? . . 
Wrth y Cnawd y meddyliaf ein t_ueddmdau 

a'ng~yniau llygredig:ein hunain, y rha1 ydynt yr 
enbydaf o'n holl elymon. · 

353. Pa beth y mae rhaid i ni ei wneuthur i rwy· 
stro gelynion ein heneidi;;m i'n_ denu n~ i. bec~u? 

Er rhwystro gelymon em hene1d1au 1 n denu 
ni i bechu rhaid i ni wylied, gweddïo, ac. ymladd 
yn erbyn eu hannogaethau a'u profedigaethau oll. 

354. Yn y filwriaeth yn e:byn .Y diaf?~• y byd, 
a'r cnawd, ar bwy y maerha1d i m !mdd1~1ed? , 

Y n y filwriaeth yn erbyn y dmfol, ar J;>yd1 a: 
cnawd, nid arnom ein hunain y mae rhmd 1 m 
ymddiried, eithr ar Dduw yn unig: 'Yr wyf yn 
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gallu pob •peth ynddo Ef yr .Hwn sydd yn fy 
nerthu i.' * 

. PENOD LX .. -
yif~RFER. BEWYDDIO~ Y CRISTIOJ:'. 

355. Pa Jodd y dylech chwi ddechreu ar waith 
·y diwrnod? ... ·.. . ,. , . . .. 

Dy~wn ddechreu .ar waith .. y diwrnod gan 
wn~uthur ar.wydd y. Groes cyn gyriwl ag ·Y defl\6-
wyf y boreq, a,,dywedyd rhyw weddi fer; meg1;;., 
'Q . fy .Nuw, offry)Ïlaf i Ti fy nghalon · a~m 
henàid.' · ·· · · ·· · · · ·· · · 

356.,, Pa fod4 y dy lech chwi godi y boreu? · . 
' .. · · .. ·· Dylwn godi y boreu yri'ddyfa); 'ytnwisg() yn 

~eiidUs;. ac' yria b'enlinio, a dywedyg fy ngweddïf!U 
borel! al." · ·· . '' . · · . . · . · · · · ·.· · · . . · 
357:Addy!~clt '~hwi'hëfyd wra~dQ:jt: Off~ren,.os 

bydd i cqwi amser achyfleu;;dra, i hy.ny? · . , . 
Dylwn hefyd wrarido yr Offe,ren;os bydd i 

rtii am~ er â c1J.yfle'usdra i liyny~ ()blègid mai zwrando 
v:t O'fferen yw'r wèithrèd oreu d lawer() ddilwiold~b, a hefyd y mwyaf llesiannoL . ' . · '· . .. · 

358. A· oes lles.•o:wneùthilr myfyrdod beunyddiol? 
· : ·Ymaè lies o wnèilthùr myfyrdod beuriyddrol; 

oblègid;ybù1r cyfryw yn .ymairfer y Seintiaù oll. 
'359;• 'Pà'bet11ii~·y•dyletn ni fyfyrio• iillldariyrit? • 

' '' D)ileî:n' •fyfyrio yn benaf aril.' y . pèd war peth 
olaf; ac am Fuchedd a Dioddefaint ein Harglwydd 
Bendigeiilig.: ... ·.,. •. ... . . ··.. ·. · ·. ·. · . · • 
·· 360. X4atlem ni ddar11ail,').' yn fyl1ych tyfrau da? 

• Dylel!l, ddarlla,in. yn fynych lyfrau da,. megis 
• Philip iv, za. · 

1 
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y Sanctaidd Efengyl, Bucheddàu.y Saint, a Uyfrau 
ysbrydol eraill, ag y sydd yn porthi ein ffydd :a~n 
duwioldeb, ac yn ein harfogi yn .. erbyn gan 'egwydd-
orion y byd. · 

3.61. A pha beth y dylech chwi eiwl1èuthur o ran 
bwyttà. ac yfed, a c)l.ysgu, ac ym.ddifyru P . • '•· . 

D ran · bwytta ac yfed, a . chysgu, ac ymddi­
fyru, dylwn atf~r y pethau hyn .<Jll â.chymmeçlrol-
der, ac â dei~yf ir.yngubodd :r;>uw.. •. · · : . .• 
362. Dywedwch yr arch am fendith o flaen bwyd? 

'Bendithia ni, OArglwydd,ynghydâ'th rodd­
ion hyn, y rhai .o'th ddaioni yr· ym ar eu derbyn, 
trwy Grist ein Harglwydd. Am~n.' . ' · ·. • · . 

363. ·· DyW-edwch y diol~h ât ol· bwyd? · • · • . 
· . ' Diolchwn;i Ti; Holla!luog Dduw,arn dy hoU 

drugareddau i rii, yr H wn wyt yn bYw ac 'yn teyr­
nasu yn oes oesoedd .. Amen:.· Bo(!di eneidià.u 'r 
ffyddloniaid ymadawedig, trwy drugiJ.redd Duw, 
orphwys mewn tangnefedd, ·Amen.' 
364. Pa fodd y dylech chwi sâ11cteiddio gvireithred~ 

oedd a gorchwylion arferol y dydd ? 
Dylwn sancteidçlio g\Vèithredoeçld ·a gmch­

wylion arferol y dydd trwy godi yn ami fy nghalon 
at Dduw, a dywedyd iddo r-yw. weddi .fer ·ti'a .fôm 
yn eu'mysg. · · . • · · • 
. 365, Pa beth y dylech eL wneutl].ur, pan y'qh. 
temti;:i bechu?. · · · · · 

. . Pan y'm temtir .~ bechu dylwn . wneuthur 
arwydd y Groes ar fy nghal<:m, a galw ar Dduw o 
wir ddifrif, gan ddywèdyd, ' Arglwydd, gwared .. fi, 
neuddarfu amdanaU · : L·; · · •: .. ·· : .. ·. 

3G6. • Os . byddwch wedi syrt}iio: i bechod, pa 1iet4 
a ddyle.ch ei wneuthur ? · 
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Os bwyf wedi syrthio i bechod, dylwn fwrw 
fy hun yn yr ysbryd wrth draed Crist, a deisyf yn 
ostyngedig faddeuant ganddo Ef, trwy we4hred 
ddiffuant o edifeirwch. 
367 .. Pan ddanfono Duw ichwi ryw groes, neu 

glefyd, neu ddolur, .pa beth a ddylech ddywedyd? 
Pan ddanfono Duw i mi ryw groes, neu 

glefyd, neu ddolur, dylwn ddywedyd, 'Arglwydd, 
gwneler dy ewyllys ; cymeraf hyn am fy mhech-
odau.' . 
368. Pa weddïau bychain ag · y sydd iddyrtt 

.ndwlgens a W11elech dda eu dywedyd wrthych eich 
hun yn am! yn y dydd ? . · 

Gwnelwn dda ddywedyd wrthyf fy h.un yn 
ami yn y dydd y fath weddiau a hyn, ag y sydd 
iddynt indwlgens ; sef, 

'GogOiliant i'r·. Tad, ·ac i'r M3:b. ac i'r._Ysbryd Oiâ~: megis . 
yr oedd ~n Y d~chren, y mae yrawr hon, ac y bydd yn wastad, 
yn oes· oesoedd. "Amen.' _. 

' Gwneler, canm.oler, ~c ardderchafer ymhqb peth sanctei~diaf, 
dr~;~!~-:r:J:r• ac hawddgarafEwyllys Duw uwchlaw pob d1m yn 

'0 Sacrament sancteiddiaf, 0 Sacrament_ ddwyfol fawr, 
Pob mawl, a diolChgarwch, a foi Ti.bob a':V!' !' - ,, 

'Canmoledig fo J esu {!rht, canmole_dtg fo Ef am byth ~ , 
'Trugarhâ :wrthyf, 0 fy J esu ; cynnorthwya fi, 0 Fatr ! 

369. Pa fodd y dylech chwi ddwyn y. dydd i ben? 
Dylwn ddwyn y" dydd i ben trwy benlinio a 

dywedyd fy ngweddïau'r nos. 
370. Wedi eich gweddiau'r nos pa beth y dylech 

ei wneuthur?. . .,. 
·Wedi fy no-weddïau'r nos y . dylwn gadw 

gwylder dyledus ;rth fynedi'm gwely; a meddwl 
hefyd am angeu; a cheisio ym~rphwys ~rth ~roed 

· y Groes, gan rodd~ fy meddyltau olaf 1 rn Hmch· 
awdwr a groeshoehwyd drosof. 
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ACHWANE(TIAD. 

FFURF FER 0 WEDDI BOREÙOL. 

Yn.EpW.'z: Tad,...a'_r Ma~, 3.'r. Ysbryçl Glân. Amen. 
Bend1gedtg fo r Sanctatdd Drindod ddiwah!ln yr awr hon ac yn 

oes oesoedd. Ainen. · · - · ' 
Creda_f ynot Ti, 0 fy . Nùw: . 'l'ithau cadarnM f . if dd 

Y not T•. Y ,mae fy ngobaith oll; Tithau sicrhlt ef i mi.' YMi~'th 
gar~f Dt â m ho!! galon; dysg i mi dy garu fwyfwy bob dydd y 
mae n ddolurus genyf .fy moil wedi dy ddigio Di · Tithau ych~a-
nega fy nol_ur. · ' . 

0 fy Nuw, ermo_r ddaion!'s.y ~uost Ti wrthyfi,l!eied a wnae­
thy~ mnau d~os?t ,..Tt! 0 ddtm Tt a' rn creaist i, ag ai.Igeu dy Fab 
~~am prynazst 1, a gr~s dy Ysbryd Glân Ti a'm sancteiddiaist i 1 
I th ·E!;Iwys a'm gelwais! i, a t!h?b- ~râs angeri.rheidiol i'm ·hicich~ 
a~dwr~aet~yr.wy~ y~ et rodd_11 mt._ Tr~'r'nosaaethheibioTi 
a_ rn cedwats~ 1, ·a :t: d~~rnod hwn _ yma Ti a'i roddaist i mi, ym 
mha u~ Y ~tchon 1 mt dy wasanaethu Di. Beth a d_alaf i Ti, 0 
D~uw, a~ yr ~yn ~Il a wnaethost drosof fi? Dy Enw sanctaidd 
D1 a fe!'d1gaf, a Th1 a wasanaethafho!l ddyddiau fy mywyd,, 

I. Tl' yr offry~a{ fy med.dyliau oU, ynghyd -â'm geiriau, â'm 
gwett~redoedd, a Il! ~studd1au ; ac a attolygaf i Ti roddi i mi 
dy rlts, fd na bo. •. ~~ .droseddu dim y dydd hwn yn dy erbyn, 
e1~hr dy wasanaethu D1 yn ffyddlon, a chyfiawni dy Ewyl!ys sanc-
tatdd ymhob peth. · 

. Ein · Tad;' Hmheh well Fàir. Cre da./ ;m Nuw,. 

GWJHTHRED 0 FFYDD. 

Cred~fyn ,sicr fod un Duw, a bod yn yr un Dl\whwn dri Pherson 
sef, y ';l'ad, ·a'r .Mab, a'r ·Ysbryd Glân; i'r 'Mab gymeryd atto ef 
Hun natur dyn o grôth y Forwyn Fair, trwy allu.yr Ysbryd G!ân; 
ac Idd? ~n ~in _naçur.ddynol h.on gae~ ei groeshoelio, a marw drosom; 
ac we.d1 hyn Iddo adgyfodi, ac ymddyrchafu i'r nef: oddiyno y 
daw 1 datu. gogonia~~ trag~ddawl i'r rhai _cyfiawn, ·a chosp~di-_ 
gaeth tragwyddawl 1 r rha1 drwg, Ymhellach, yr wyf ·yn credu 
pa beth bynag' y mae'r : Eglwys Gatholig yn gynnyg i ·.ni i'w 
gredu, a. ~yn oblegid y mae Duw, yr hwn yw y Gwirionedd penal', 
yr hwn, hl al! na thwyllo na chael ei dwyllo, wedi dadguâdio't 
pethau 1\yn ~!1 i<ldi Hi, yr hgn yw .,; Eglwys Ef, 
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GWEITHRED 0 OBAITH. 

0 fy N uw, gan hyderu ar dy allu hollgyfoethog, ac ar· dy dru· 
garedd a'th ddaioni anfeidrol, ac am mai ffyddlon wyt i'th addewi­
dion, yr ymddiriedaf wrthjrt y caniattei i mi faddeuant o'm pechodau 
trwy haedde~igaetha:u ~~~!!- G!i~t. çly Jfal;? ; .~c y rh6ddi i mi gyn­
northWJ: dy ras, trVI(y ba.1'm y·gallw;yTbariii:l:u ·hyd y diwedd yn nyfal 
ym"!feriad yr hoU, weit~redoedd da, ac yr haeddwyf dderby11 y go-
gomant a addewatst D\f~ y ~~f~ , . , . . . , 

GWEITHRED 0 GARIAD. 

0 Arghv~~d_fy :N uw, ,:Yr ~J1'· yp.(d; 'g~tr~ : Û 4iDl hpll _gil._on; ac 
uwchlaw po]> èhm, oblegül mai Tydi; 0 fy N1l;v, Y'wY.Dawn; Pen· 
af, ac yn deiiyngafo bob. ~anad "Ill :Ji y l)çrff:eithnvydd anfeidrql ·dy 
./!~~;ac, er dy f~IJ.:D11 yr,')'Yfyn ,Çi'\ru.fy nghyl!lydog .fel Ji fy 

• . -:i' ,. J' _-, • . ' • • \ :) 

. . '-- , G~EiP:'fi~En o En'":nŒr~wcH. ., 1, •.• : 

· .0 _fy Nuw, y mae'n dd~w!l' genyf am fyll91\beci\Odau, yr wyf yn 
~rcht I!laâdeuant amd~?-ynt;_ a~·y~ wy~ YI\ y:u.ç~?b~U ~,Y.Ynt 1.1.Wchla~ 
pob qim, am haeddu . o: hony~t· _dy. g9sp!'dWaethau dyshrynllyd, 
obleg~d ·Y maep.t·: wed1 cr?eshoelto fy\ _I;:t9h<7wdwr ca~aiÇI.d. Iesu 
~ris~.;, a; m~af :~11, ~~legid r. ~aen.t' Y~. trbs~cLqu ;Y~: _èr.byn q.y 
anfe1~ro~ dda10m ~· ~~ :rr ~f yn :?:yr~~9u y~ ~IÇr, ;tr~y gy,~hqrth­
dr r~, na throseddaf fyth' mwy yn. dy ~rbyn; 'ac ymegnïaf :yn 
ofalustochelpob•achlysuro·bechbd: · · ;., · · ... 

Sanctaidd·FaU:;bydd'di'iiniyn·Fam. . ''". . . · 
0 fy Angel ,da, yr h"éii a·o~?~éd~ Du;w i.'mi yp geidwàd;.goleua 

fi; a chadw .~•: hyfford_dia fi;a llywia fi; ar l:yd y dydd heddyw.;. , 
' .. Roll Angyhon a Seu:~t1~u Dtiw_ gwe_dçtiWd~ drosofi_. · 
, , Vr Ar~l~d~~:~'n benpi_thio'·ni, ~·n gw~ieàq·.n~ ~h~g- pob .. di~g, ag 
an dyg_o; m Ir bywyd· tragwyddol. A gorph:wysec\ . eneidi,aù'r 
~::~~maid :madawedig, tr\VY .drugaredd ~uw, \IJewn· t;mgnefedd. 

·, FFYR.FJ'ER o wE:bm BR}'n:N'A.w~6~. '. 
Vn Enw'r Tad; a'r M.ah; ·a'r;y~btyd _Gl&? .. · :i±rtéri, .. , . 

, , , Ef'! Tad. Hm/}yè~ ~ell, Fair; 'Cre{faf;n:Jidw. , ... 

• ,Cyff,saf i'r•.Hollalltiog i)d(lw,·i;Feiid!g;<i!dFà,ir y'fyth I?orwyn; 
• .fe~I!l'.a .. Id. Fihan!iel ·Archa.ngel, I fen.digal,!.d 'lo.an Fedyddi\vr'' i.'r' 
San~~1dd Apostohqn Pedr a -~ha_'w_l/ _ac i'r .. ht?U Saint.~ fY, mëd \~ed\' 
peohœ:%Lf'oS· ben m.ewn rnecl._dwl, !ga1r, a gwe~threQ_' trWy fy mai· tfwy 
fy ?Jal,. trwy fy mrfc:twr fat ... G_an J:yny 1 Y~:~attol~g3,f Al".· Fen'dî'r: i.d·" 
Fair Y fyth Forwyn, ar.fendigaid Fihangel ·Ar-chaiig'èl, ar fendi~d 

Y Wèddi Brydnawno/, 

Ioan Fedyddiwt, ar y Sanctaidd Apostojion l?edr a Phaul, ac ar yr 
holl Saint; Îddynt weddïo ar ~r ·ArglwYdd èin Duw drosofi. . 

0 fy N uw,. c;ed# dy,fod· Dt ,yma yn b;resennol; .a'th fod DI yn 
nodi fy holl weithredoedd, a'111; holl feddyhau, .a chynhyrfiac;lau dir­
gelaf fy nghalon. Mi a' th addolaf Di ac a' th garaf a'i:n holl galon. 

Diolchafi Ti am yr h~ll r.oddion.da ag a dd~rby:J?.iai? genyt·erioed, 
ac ar y dydd hwn yma_'yn:n~ill4uol.: DYro ,i n;t~ Oleuùi, .Q fy ~.uw, 
i weled pa bechodau bynag' a v(neut)l!jl!l,Y,dydd heddyw, a dyro i mi 
"râs i fod yn wir edifar genyf drostyiit. , · ' ' 

(Ymhola diyma a ddaif'!. it',ddig-io Duw ,a,r kyd y dydd trwy'r 
un meddwl, gair,gWCithred n,tiuesg_eulu~dra ~n_'rhyw dd;yledswyêld.) 

0 fy Nuw, yr Hwn wyt yn ,aMeidrol dda 'yriot. dy Hun,:ac yn 
..,anfeidrol dda tuag attaf, y' ma,è'n ~dr"égg_enyf flm,fy hoU bechodau, 
.,. ac archaf faddeuant amdan~~t,, a flie1dd1a:f hwyn~. uwchl~y.r pob 

dim am haeddu o hony'iit" · Dy .· d'dychrynllyd: :gospedigaetii,au, 
obl~gid y r:p.aent hwy wedi croeshoelio fy Hiachawdwi caruaidd 

. Iesu Grist, ac.-y:p., l?e~~.f,.;aml dro-?ecJd4- p hçmynt yn erbyn dy 
anfeidrol ddaiOni; âc · yr wyf yn ~w:~:iadu :r~ r~iç~, ~~r~ gy~hqrth 
dy râs, na throseddaf fyth mwy yn, dy e~byjl,, ac :y;;;negntaf yn 
ofalus i ochel pob ac)llysur.pechod, . , ',. :· ' ... ' ·: . , ::, " '· 

(Gosod yma dy !iuiiiùi'yii yt'!~ilflfady dymuni.,dy iàf{yndd~yn 
awrangeu.) , . , ;. . ·: . · ,· , ~- ·' ,. ; 1 

0 fy Nuw, derbyniaf Îarwolaeth megis yn weit~rerl; o warogaeth 
ac addoliant sydd yn ddyledus arnaf i'th ddwyfol Fawrhydi, ac 

· yn go.Spédigaeth cyfiawn ddyledus i'm pechodau ; mewn undeb â 
marwolaeth fy Hiachawdwr cariadus, ac yn unig foddion i ddyfod 
attat Ti~ fy nechreuad, a'm diwedd olaf. 

l'tl• ddwylaw, 0 Arglwydd, y gorchymynaffy'ysh•yd; Arglwydd 
Iesu, der byn fy enaid. 

0 Sanctaidd Fair, bydd di i mi yn Fam. Boed i'r Fendigaid 
~o"rwyn Fair, i Sant Ioseph, 3_t; i'r holl Saint, weddio· dtosom ar yr 
Arglwydd, fel y byddom yn gadwedig y nos hon rhag pechod a 
rhag pob drwg. Amen. . . · 

0 fy Angel da, yr hw~ :a osododd Duw i fod i mi yn geidwad, 
gwylia di drosofi y nos 'hon. · 

, Chwychwi, yr holl Angylion a Seintiau Duw, gweddiwch drosofi. 
Y.r.Arglwydd a'n bendithi0 ni, a'n cadwo ni rhag pob dt:wg,,ac 

a'n harweinio ni i'r bywyd tragwyddol. Amen. . -
A gorphwysed eneidiau'r ffyddloniaid ymadawedig, trwy· dru~ 

garedd Duw, mewn tangnefed \. Amen. 
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PYMTHEG DIRGELEDD Y ROSARIWN. :. . . -
. Y DIRGELEDIGAETHAli LiAWENYCHOL. 

r. Cyfarchiad yr Wyr~f Fendigilid; 
2. Ymweliad y Santes Elisabeth,' , , 
3· Genedigaeth ein Harglwydd Bendigaid. 
4· Cyflwyniad ein Harglwydd yn y Demi. 
S• ·catfael ein Harglwydd y,n y Demi. 

Y DIRG~LE:bJGA;E"I:HAU GOFIDtiS. 

r. Ing ein Harglwydd yn yr Ardd. 
2, ~'flangellu ein Harglwydd wrth y piler~ 
3· Coroni einr.Hai-glwydd â Drain; · 
4· Ein Harglwydd yn dwyn ei Groes. 
· S; Y Groeshoeliad. · · · · 

V DIRGELEDIGAErirAU Go:c;o_NEDDUS. 

r. Adgyfodiad ein HarglWydd. 
•· Dyrchafael ein -Harglwydd. 
3· .Disgyniad .yr Ysbryd Gll\n ar yr A,postolion, 
4· Cymeriad· yr Wyryf Fendigaid i'r Nef.·· · 
S· Coronedigaeth ~in Mam Fendigaid yn y -Nef • 
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